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      Rome, le 4 octobre 2018
      Solennité de Saint François

Mes sœurs très chères,

A toutes et à chacune mes souhaits de «Paix et Joie» dans le Seigneur!
Le rendez-vous annuel pour la présentation de la Lectio Divina 
communautaire est toujours une occasion pour nous exhorter à 
renouveler notre chemin de conformation au Christ Jésus, en tant que 
FMSC en nous laissant éclairer et guider par la Parole.
En effet, Sa Parole nous offre, comme  dit le document final du Synode 
des jeunes (n. 133), «la capacité de lire dans la foi sa propre expérience 
et les événements de l’histoire».
Le même document explique comment “de l’écoute de la Parole on 
passe à la rencontre qui remplit le cœur, donne un sens à l’existence et 
insuffle une  énergie nouvelle”. (Document final du synode des jeunes 
n. 114).

Je souhaite que l’expérience de ces années du partage de la Lectio 
Divina communautaire ait confirmé la valeur irremplaçable de ce 
moyen pour notre chemin de formation permanente. 
Je présente, donc, ce nouveau parcours avec beaucoup de confiance 
dans la présence constante et active de l’Esprit Saint et dans la respon-
sabilité de chaque sœur et communauté.

Le schéma de la Lectio Divina 2019-2020 suit le thème :

De la Parole de Dieu les parcours pour embrasser le monde, 
aujourd’hui !
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Il prend en considération le parcours formatif congrégationnel de cette 
année, inséré dans le sexennat qui entend aider nous toutes à alimenter 
et renouveler notre spécifique identité missionnaire.

Chaque Lectio  comprend un thème spécifique qui vient présenté par:
• un passage de la Parole de Dieu;
• un passage des récents documents de l’Eglise (Synode des jeunes 
 et le message de la journée missionnaire 2019) ou les Sources 

Franciscaines;
• un point du document du chapitre général 2017 qui reprend un 

engagement spécifique que nous toutes, nous avons assumé lors 
du Chapitre.

Les thèmes ont aussi le but de nous insérer dans le parcours de 
renouvellement missionnaire que l’Eglise est en train de proposer 
à tout le peuple de Dieu avec le Mois Missionnaire Extraordinaire 
(octobre 2019).

J’implore l’intercession de la Vierge Marie, qui aux yeux illuminés par 
l’Esprit Saint ... contemplait la vie avec foi et gardait tout dans son cœur » 
(Christus vivit, 46).
Que son exemple d’une grande docilité à la Parole aide chacune de 
nous et toutes les communautés à rester ... “unies à Son Fils, à nous 
mettre en mouvement, et à nous laisser engager complètement dans la 
mission de Jésus et de l’Eglise pour engendrer dans l’Esprit et dans la 
foi de nouveaux enfants  de Dieu”. (Message de la journée missionnaire 
octobre 2019).

Bon chemin à vous toutes !

        Sr Paola Dotto
      Supérieure générale
Prot. n. 93/2019
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1. Jésus: l’étreinte de Dieu, le Père, au monde

De l’Evangile de Jean  ( Jn 1,14-18)

Et le Verbe s’est fait chair et il a campé parmi nous, et nous avons contemplé 
sa gloire, gloire qu’il tient du Père comme Unique-Engendré, plein de 
grâce et de vérité.
Jean lui rend témoignage et s’écrie: “C’est de lui que j’ai dit: Celui qui 
vient derrière moi, le voilà passé devant moi, parce qu’ avant moi il était” . 
Oui, de sa plénitude nous avons tous reçu, et grâce pour grâce.
Car la loi fut donnée par l’entremise de Moïse, la grâce et la vérité advinrent 
par l’entremise de Jésus Christ.
Nul n’a jamais vu Dieu ; le Fils Unique-Engendré qui est dans le sein du 
Père, lui, l’a fait connaître.

Du Message de la Journée Missionnaire Mondiale  2019

Notre appartenance filiale à Dieu n’est jamais un acte individuel mais un 
acte toujours ecclésial: de la communion avec Dieu, Père, Fils et Esprit 
Saint, naît une vie nouvelle avec beaucoup d’autres frères et sœurs. 
Et cette vie divine n’est pas un produit à vendre – nous ne faisons pas de 
prosélytisme – mais il s’agit d’une richesse à donner, à communiquer, à 
annoncer: voilà le sens de la mission. 
Nous avons reçu gratuitement ce don et nous le partageons gratuitement 
(cf. Mt 10, 8), sans exclure personne. Dieu veut que tous les hommes 
soient sauvés en arrivant à la connaissance de la vérité et à l’expérience 
de sa miséricorde grâce à l’Église, sacrement universel du salut. Dieu 
veut que tous les hommes soient sauvés parvenant à la connaissance de 
la vérité et à l’expérience de sa miséricorde grâce à l’Eglise, sacrement 
universel du salut.      



5

Du Document Capitulaire  2017

L’embrassement bénissant du Père que nous expérimentons tous les 
jours, nous conduit à un abandon confiant à Sa Volonté, ravive notre 
foi, fortifie l’espérance, communique l’Amour Trinitaire et est source 
de la vraie joie dans la vie fraternelle et dans la mission.
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2. Le désir et la recherche de la Rencontre

De l’Evangile de Jean  ( Jn 20, 1-18)

Le premier jour de la semaine, Marie de Magdala vient de bonne heure au 
tombeau, comme il faisait encore sombre, et elle aperçoit la pierre enlevée 
du tombeau. Elle court alors et vient trouver Simon-Pierre, ainsi que l’autre 
disciple, celui que Jésus aimait, et elle leur dit: «On a enlevé le Seigneur du 
tombeau  et nous ne savons pas où on l’a mis». 
Pierre sortit donc, ainsi que l’autre disciple, et ils se rendirent au tombeau. 
Ils couraient tous les deux ensemble. L’autre disciple, plus rapide que 
Pierre, le devança à la course et arriva le premier au tombeau. Se penchant, 
il aperçoit les linges, gisant à terre ; pourtant il n’entra pas. Alors arrive aussi 
Simon-Pierre, qui le suivait; il entra dans le tombeau; et il voit les linges, 
gisant à terre, ainsi que le suaire qui avait recouvert sa tête; non pas avec les 
linges, mais roulé à part dans un endroit. Alors entra aussi l’autre disciple, 
arrivé le premier au tombeau. Il vit et il  crut. En effet, ils ne savaient  pas 
encore que, d’après l’Ecriture, il devait ressusciter d’entre les morts. 
Les disciples s’en retournèrent alors chez eux. 
Marie se tenait près du tombeau, au-dehors, tout en pleurs. Or, tout en 
pleurant, elle se pencha vers l’intérieur du tombeau et elle voit deux anges, 
en vêtements blancs, assis là où avait reposé le corps de Jésus, l’un à la tête 
et l’autre aux pieds. Ceux-ci lui disent: « Femme, pourquoi pleures-tu?» 
Elle leur dit: «Parce qu’on a enlevé mon Seigneur, et je ne sais pas où on l’a 
mis.» Ayant dit cela, elle se retourna, et elle voit Jésus qui se tenait là, mais 
elle ne savait pas que c’était Jésus. 
Jésus lui dit: «Femme, pourquoi pleures-tu? Qui cherches-tu» 
Le prenant pour le jardinier, elle lui dit: «Seigneur, si  c’est toi qui l’as 
emporté, dis-moi où tu l’as mis, et je l’enlèverai.» Jésus lui dit: «Marie !» 
Se retournant, elle lui dit en hébreu: « Rabbouni !» - ce qui veut dire: 
«Maître». Jésus lui dit:  « Ne me touche pas, car je ne suis pas encore 
monté vers le Père. Mais va trouver mes frères et dit leur : je monte vers mon 
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Père et votre Père, vers mon Dieu et votre Dieu. » Marie de Magdala vient 
annoncer aux disciples : « J’ai vu le Seigneur » et qu’il  lui a dit cela.

Du Document final du Synode des jeunes  (n 115)

Habitée par un profond désir du Seigneur, défiant les ténèbres de la 
nuit, Marie-Madeleine court chez Pierre et chez l’autre disciple; son 
mouvement déclenche le leur, son dévouement féminin anticipe le 
chemin des apôtres et leur ouvre la voie. À l’aube de ce jour, le premier 
de la semaine, arrive la surprise de la rencontre : Marie a cherché parce 
qu’elle aimait, mais elle trouve parce qu’elle est aimée. 
Le Ressuscité se fait reconnaître en l’appelant par son nom et lui 
demande de ne pas le retenir, car son Corps ressuscité n’est pas un 
trésor à emprisonner, mais un Mystère à partager. Aussi devient-elle la 
première disciple missionnaire, l’apôtre des apôtres.  

Du Document Capitulaire  2017

Avec le visage tourné vers l’amour du Père qui nous embrasse, nous nous 
engageons à :

   - réserver du temps et de l’espace à la prière personnelle et commu-
nautaire, pour la rencontre vivante et vivifiante avec le Christ, en 
reconnaissant  que nous avons besoin du salut.
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3. Avance en eau profonde avec Jésus

De l’Evangile de Luc  (Lc 5,1-5)

Or il advint, comme la foule le serrait de près et écoutait la parole de Dieu, 
tandis que lui se tenait sur le bord du lac de Gennésaret, qu’il vit deux 
petites barques arrêtées sur le bord du lac ; les pêcheurs en étaient descendus 
et lavaient leurs filets.  
Il monta dans l’une des barques, qui était à Simon et pria celui-ci de s’éloigner 
un peu de la terre; puis, s’étant assis, de la barque il enseignait les foules. 
Quand il eut cessé de parler, il dit à Simon: «Avance en eau profonde, et 
lâchez vos filets pour la pêche ». Simon répondit: «Maitre, nous avons 
peiné toute une nuit sana rien prendre, mais sur ta parole je vais lâcher les 
filets. »

De l’Exhortation apostolique Christus vivit,  ( n. 141)

Quand tout semble immobile et stagnant, quand les problèmes 
personnels nous inquiètent, quand les malaises sociaux ne trouvent 
pas les réponses qu’ils méritent, ce n’est pas bon de partir battus. 
Le chemin est Jésus; le faire monter dans notre « bateau » et avancer 
au large avec lui! Il est le Seigneur! Il change la perspective de la vie. 
La foi en Jésus conduit à une espérance qui va au-delà, à une certitude 
fondée non seulement sur nos qualités et nos dons, mais sur la Parole 
de Dieu, sur l’invitation qui vient de lui. Sans faire trop de calculs 
humains ni trop se préoccuper de vérifier si la réalité qui vous entoure 
coïncide avec vos sécurités. Avancez au large, sortez de vous-mêmes .
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Du Document Capitulaire  2017

Avec le visage tourné vers l’amour du Père qui nous embrasse, nous 
nous engageons à :

- contempler Sa présence en nous-mêmes, dans les événements de 
la vie personnelle, communautaire et sociale, en y découvrant la 
Providence qui conduit l’Histoire.
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4. Marie étreint chaque personne en Jésus

De l’Evangile de Jean ( Jn 19, 25-30)

Or près de la croix de Jésus se tenaient sa mère et la sœur de sa mère, Marie, 
femme de Clopas, et Marie de Magdala. Jésus donc voyant sa mère et, se 
tenant près d’elle, le disciple qu’il aimait, dit à sa mère: « Femme, voici ton 
fils». Puis il dit au disciple : «Voici ta mère». 
Dès cette heure-là, le disciple l’accueillit chez lui. Après quoi, sachant que 
désormais tout était achevé pour que l’Ecriture fut parfaitement accomplie, 
Jésus dit : «J’ai soif. »
Un vase était là, rempli de vinaigre. On mit autour d’une branche d’hysope 
une éponge imbibée de vinaigre et on l’approcha de sa bouche. Quand il 
eut pris le vinaigre, Jésus dit: «C’est achevé» et, inclinant la tête, il remit 
l’esprit.

De l’Exhortation apostolique Christus vivit,  (nn. 44, 45)

«La force du “oui” de Marie, une jeune, impressionne toujours. 
La force de ce “qu’il en soit ainsi” qu’elle dit à l’ange. Ce fut une chose 
différente d’une acceptation passive ou résignée. 
Sans s’évader ni céder à des mirages,  «elle a su accompagner la souffrance 
de son Fils, […] le soutenir par le regard et le protéger avec le cœur. 
Douleur qu’elle a subie, mais qui ne lui a pas fait baisser les bras. 
Elle a été la femme forte du “oui”, qui soutient et accompagne, protège 
et prend dans ses bras. Elle est la grande gardienne de l’espérance.[…] 
D’elle nous apprenons à dire “oui” à la patience obstinée et à la créativité 
de ceux qui ne sont pas affaiblis et qui recommencent ».
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Du Message de la Journée Missionnaire Mondiale  2019

À Marie notre Mère, nous confions la mission de l’Église. Unie à son 
Fils, depuis l’Incarnation, la Vierge s’est mise en mouvement, elle s’est 
laissé totalement impliquer dans la mission de Jésus, mission qui est 
également devenue au pied de la croix sa propre mission : collaborer 
comme Mère de l’Église à engendrer dans l’Esprit et dans la foi de nou-
veaux fils et filles de Dieu.
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5. L’Esprit Saint ouvre au monde

Des Actes des Apôtres  (Atti 2,1-11)

Le jour de la Pentecôte étant arrivé, ils se trouvèrent tous ensemble dans 
un même lieu, quand, tout à coup, vint du ciel un bruit tel que celui d’un 
violent coup de vent, qui remplit toute la maison où ils se tenaient.Ils virent 
apparaître des langues qu’on eût dit de feu ; elles se partageaient, et il s’en 
posa une sur chacun d’eux. 
Tous furent remplis de l’Esprit Saint et commencèrent à parler en d’autres 
langues, selon que l’Esprit leur donnait de s’exprimer.
Or il y avait, demeurant à Jérusalem, des hommes dévots de toutes les 
nations qui sont sous le ciel. Au bruit qui se produisit, la multitude se ras-
sembla et fut confondue: chacun les entendait parler en son propre idiome. 
Ils étaient stupéfaits et, tout étonnés, ils disaient: «Ces hommes qui parlent, 
ne sont-ils pas tous Galiléens? Comment se fait-il alors que chacun de nous 
les entende dans son propre idiome maternel ? Parthes, Mèdes et Elamites, 
habitants de Mésopotamie, de Judée et de Cappadoce, du Pont et d’Asie, 
de Phrygie et de Pamphylie, d’Egypte et de cette partie de la Libye qui est 
proche de Cyrène, Romains en résidence, tant Juifs que prosélytes, Crétois et 
Arabes, nous les entendons publier dans notre langue les merveilles de Dieu».

Du Message de la Journée Missionnaire Mondiale 2019

Une Pentecôte renouvelée ouvre grand les portes de l’Église afin 
qu’aucune culture ne reste repliée sur elle-même et qu’aucun peuple 
ne soit isolé mais s’ouvre à la communion universelle de la foi.
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Que personne ne reste replié sur lui-même, dans l’auto-référentialité 
deLa Pâque de Jésus rompt les limites étroites des mondes, des reli-
gions et des cultures, en les appelant à grandir dans le respect pour 
la dignité de l’homme et de la femme, vers une conversion toujours plus 
accomplie 
à la Vérité du Seigneur ressuscité qui donne la vraie vie à tous.

Du Document Capitulaire 2017

L’amour, puisé du Cœur du Christ et alimenté dans la vie fraternelle, 
nous pousse à  accueillir chaque frère et sœur de toute condition sociale. 
Pour cela avec passion missionnaire nous nous engageons à:

-  éduquer à la justice, à la paix, à la fraternité universelle, à 
la sauvegarde de la création, à la recherche du bien commun, à 
des relations gratuites et de miséricorde, à lutter avec courage 
contre la corruption du monde et la destruction de la « maison 

       commune».



14

6. Embrasser la mission de l’Eglise

De la première lettre de Jean  (1 Jn 1,1-7)

Ce qui était dès le commencement, ce que nous avons entendu, ce que nous 
avons vu de nos yeux, ce que nous avons contemplé, ce que nous avons touché, 
du Verbe de vie  - car la Vie s’est manifestée; nous l’avons vue, nous 
en rendons témoignage et nous vous annonçons cette Vie éternelle, qui 
était tournée vers le Père et qui nous est apparue – ce que nous avons vu et 
entendu, nous vous l’annonçons, afin que vous aussi soyez en communion 
avec nous. 
Quant à notre communion, elle est avec le Père et avec le Fils Jésus Christ. 
Tout ceci, nous vous l’écrivons pour que notre joie soit complète. 
Or voici le message que nous avons entendu de lui et que nous vous 
annonçons: Dieu est Lumière, en lui point de ténèbres. Si nous disons que 
nous sommes en communion avec lui alors que nous marchons dans les 
ténèbres, nous mentons, nous ne faisons pas la vérité. Mais si nous marchons 
dans la lumière comme il est lui-même dans la lumière, nous sommes en 
communion les uns avec les autres, et le sang de Jésus, son Fils, nous purifie 
de tout péché.

Du Message de la Journée Missionnaire Mondiale  2019

L’Église est en mission dans le monde: la foi en Jésus Christ nous donne 
la juste dimension de toute chose, en nous faisant voir le monde avec les 
yeux et le cœur de Dieu ; l’espérance nous ouvre aux horizons éternels 
de la vie divine à laquelle nous participons vraiment ; la charité dont 
nous avons l’avant-goût dans les sacrements et dans l’amour fraternel 
nous pousse jusqu’aux confins de la terre. (cfr Mi 5,3 ; Mth 28,19 ; 
Actes 1,8 ; Rm 10,18). Une Église en sortie jusqu’aux lointains confins 
demande une conversion missionnaire constante et permanente. 
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Du Document Capitulaire  2017
 
La Parole de Dieu, qui nous est révélée dans la vie sacramentelle et 
dans la liturgie, anime la vie de fraternité et motive l’annonce de ce que 
nous avons vu et contemplé.
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7. L’étreinte de la conversion

De l’Evangile de Marc    (Mc 1,40-45)

Un lépreux vient à lui, le supplie et, s’agenouillant, lui dit : « Si tu le veux, 
tu peux me purifier». En colère, il étendit la main, le toucha et lui dit: 
« Je le veux, sois purifié». Et aussitôt la lèpre le quitta et il fut purifié. 
Et le rudoyant, il le chassa aussitôt, et lui dit: «Garde- toi de rien dire à 
personne; mais va te montrer au prêtre et offre pour ta purification ce qu’a 
prescrit Moise: ce leur sera une attestation. » Mais lui, une fois parti, se 
mit à proclamer hautement et à divulguer la nouvelle, de sorte que Jésus 
ne pouvait plus entrer ouvertement dans une ville, mais il se tenait dehors, 
dans des lieux déserts; et l’on venait à lui de toutes parts.

De la Légende des trois compagnons  ( 3 Comp 11; FF 1407)

Un jour qu’il priait le Seigneur avec ferveur, il obtint cette réponse: 
«Tout ce que tu as aimé et désiré posséder égoïstement, il faut que 
tu le méprises et le haïsses si tu veux connaître ma volonté. Quand tu 
auras commencé à le faire, ce qui, auparavant, te semblait agréable et 
doux te sera insupportable et amer, tandis que de ce qui te semblait 
horrible, tu tireras une grande douceur et un agrément sans mesure.»  
Ces paroles le remplirent de joie et le réconfortèrent dans le Seigneur.
Un autre jour, alors qu’il montait à cheval près d’Assise, un lépreux 
vint à sa rencontre. D’habitude il avait une grande horreur des lépreux, 
c’est pourquoi il se fit violence, descendit de cheval et lui donna une 
pièce d’argent en lui baisant la main. Ayant reçu du lépreux un baiser 
de paix, il remonta à cheval et poursuivit son chemin. A partir de ce 
moment, il commença à se mépriser de plus en plus, jusqu’à parvenir à 
une parfaite victoire sur soi-même par la grâce de Dieu. 



17

Quelques jours plus tard, s’étant muni de beaucoup de monnaie, il se 
dirigea vers l’hospice des lépreux et, les ayant tous réunis, il donna une 
aumone à chacun, en lui baisant la main. A son retour, il est exact que 
ce que auparavant lui paraissait amer- c’est-à-dire- voir ou toucher les 
lépreux, s’était transformé en douceur.

Du Document Capitulaire  2017

Avec le regard tourné vers l’amour du Père qui nous embrasse, nous 
nous engageons à:

- vivre dans un état permanent de conversion d’où naissent intuitions 
et choix concrets pour annoncer et donner au monde l’amour 
infini du Père.

Avec passion missionnaire nous nous engageons à :

- nous laisser interpeller par la souffrance d’un grand nombre des 
pauvres, marginaux, proches et lointains, en nous impliquant dans 
leur drame humain avec délicatesse d’âme et écoute participative, 
prenant soin de ceux qui manquent d’amour, de valeurs humaines, 
de moyens ...
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8. L’étreinte qui transforme l’amoureux en bien-aimé

De la lettre de St Paul aux Galates (Gal 6, 14-18)

Pour moi, que jamais je ne me glorifie sinon dans la croix de notre Seigneur 
Jésus Christ, qui a fait du monde un crucifié pour le monde. 
Car la circoncision n’est rien, ni l’incirconcision ; il s’agit d’être une créature 
nouvelle. Et à tous ceux qui suivront cette règle, paix et miséricorde, ainsi 
qu’à l’Israël de Dieu.  Dorénavant que personne ne me suscite d’ennuis: 
je porte dans mon corps les marques de Jésus. Frères, la grâce de notre 
Seigneur Jésus Christ soit avec votre esprit. Amen

De la Légende major  de St Bonaventure   (LegM XIII, 3,4,5)

Ainsi transporté en Dieu par son désir d’une fougue toute séraphique 
et transformé, par compassion, en Celui qui dans son excès d’amour 
voulut être crucifié, il priait un matin sur le versant de la montagne 
(c’était aux environs de l’Exaltation de la sainte Croix); et voici qu’il 
vit descendes du haut du ciel un séraphin aux six ailes resplendissan-
tes comme le feu. D’un vol très rapide il arriva près de l’endroit où se 
tenait l’homme de Dieu, et un personnage apparu alors entre les ailes: 
c’était un homme crucifié, les mains et les pieds étendus et attachés à 
une croix. Deux ailes s’élevaient au-dessus de sa tête, deux autres 
restaient éployées pour le vol, les deux autres, lui voilaient le corps. 
Cette apparition plongea François dans un profond étonnement, tandis 
qu’en son cœur se mêlaient la tristesse et la joie. Il se réjouissait du 
bienveillant regard dont il se voyait considéré par le Christ sous l’aspect 
d’un séraphin, mais ce crucifiement transperçait son âme de douleur et 
de compassion comme d’un glaive. Une apparition si mystérieuse le 
plongeait dans la plus grande stupeur, car il savait que les souffrances de 
la Passion ne peuvent en aucune manière atteindre un séraphin, qui est 
un esprit immortel. 
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Il comprit enfin, grâce aux lumières du ciel, pourquoi la divine Providence 
lui avait envoyé cette vision; ce n’était pas le martyre de son corps, mais 
l’amour incendiant du Christ crucifié. 
Puis la vision disparut, lui laissant au cœur une ardeur merveilleuse, 
mais non sans lui avoir imprimé en pleine chair des marques tout aussi 
merveilleuses: c’est à ce moment en effet qu’apparurent dans ses mains 
et ses pieds les traces des clous qu’il venait de les voir chez cet homme 
crucifié. Ses mains et ses pieds semblaient avoir été transpercés par des 
clous dont la tête  était visible dans la paume des mains et sur le dessus 
des pieds, tandis que la pointe ressortait de l’autre coté. La tête des 
clous était ronde et noire; la pointe, assez allongée, comme rebattue et 
recourbée, faisait saillie au milieu d’un bourrelet de chairs au-dessus de 
la peau. Au côté droit, comme entr’ouvert par une lance, s’étendait une 
plaie rouge d’où coulait fréquemment son sang précieux qui mouillait 
caleçons et tuniques ...
Ainsi le véritable amour eut transformé l’ami du Christ à la ressemblance 
exacte de Celui qu’il aimait.

Du Document Capitulaire  2017

L’abandon confiant au Père s’exprime à travers une vie de prière 
ardente, intense, vécue dans tous les moments de la journée, qui 
génère, pour la présence de l’Esprit, la communion avec le Christ 
et nous transforme.
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9. Missionnaires dans l’étreinte fraternelle

Dal vangelo di Matteo (Mt 18,21-35)

Alors Pierre, s’avançant, lui dit:  «Seigneur, combien de fois mon frère 
pourra-t-il pécher contre moi et devrai-je lui pardonner? Irai-je jusqu’à sept 
fois?» 
Jésus lui dit: «Je ne te dis pas jusqu’à sept fois, mais jusqu’à soixante-dix-
sept fois. A ce propos, il en va du Royaume des Cieux comme d’un roi qui 
voulut régler ses comptes avec ses serviteurs. L’opération commencée, on lui 
en amena un qui devait dix mille talents. Cet homme n’ayant pas de quoi 
rendre, le maitre donna l’ordre de le vendre, avec sa femme, ses enfants et 
tous ses biens, et d’éteindre ainsi la dette. 
Le serviteur alors se jeta à ses pieds et il s’y tenait prosterné en disant: 
«Consens-moi un délai, et je te rendrai tout. Apitoyé, le maitre de ce serviteur 
le relâcha et lui fit remise de sa dette. En sortant, ce serviteur rencontra un de 
ses compagnons, qui lui devait cent deniers; il le prit à la gorge et le serrait 
à l’étrangler, en lui disant: «Rends tout ce que tu dois». Son compagnon 
alors se jeta à ses pieds et il le suppliait en disant: «Consens-moi un délai, 
et je te rendrai». 
Mais l’autre n’y consentit pas; au contraire, il s’en alla le faire jeter en 
prison, en attendant qu’il eut remboursé son dû. Voyant ce qui s’était passé, 
ses compagnons en furent navrés, et ils allèrent raconter toute l’affaire à leur 
maître. Alors celui-ci le fit venir et lui dit: «Serviteur méchant, toute cette 
somme que tu me devais, je t’en ai fait remise, parce que tu m’as supplié; ne 
devais-tu pas, toi aussi, avoir pitié de toi? Et dans son courroux son maître 
le livra aux tortionnaires, ce qu’il eut remboursé tout son dû. 
C’est ainsi que vous traitera aussi mon Père céleste, si chacun de vous ne 
pardonne pas à son frère du fond du cœur».
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De l’Exhortation apostolique Christus vivit   (n.217)

Faire «maison» en définitive «c’est faire famille; c’est apprendre à se 
sentir unis aux autres au-delà des liens  utilitaires ou fonctionnels, unis 
d’une façon à sentir la vie un peu plus humaine. Créer une  maison 
c’est laisser la prophétie se dessiner et rendre nos heures et nos jours 
moins inhospitaliers, moins indifférents et anonymes. C’est créer des 
liens avec des gestes simples, quotidiens et que nous pouvons tous fai-
re. Une maison, nous le savons tous très bien, a besoin de la collabora-
tion de tout le monde. Personne ne peut être indifférent ou étranger, 
car tout le monde est une pierre nécessaire à sa construction. 
Cela implique de demander au Seigneur la grâce d’apprendre à être 
patient, d’apprendre à pardonner; d’apprendre tous les jours pour 
recommencer. Soixante-dix-sept, toutes ces fois qui sont nécessaires. 
Créer des relations fortes exige la confiance qui s’alimente chaque jour 
de patience et de pardon. Et ainsi se réalise le miracle d’expérimenter 
qu’ici nous sommes nés de nouveau; ici nous sommes tous nés de nou-
veau parce que nous ressentons la caresse de Dieu qui nous permet de 
rêver d’ un monde plus humain et donc plus divin »

Document Capitulaire  2017 

Etant appelées à vivre comme disciples de Jésus, nous nous accueillons 
toutes comme des sœurs qui appartiennent à la même famille de Dieu, 
manifestant l’unité dans la diversité de FMSC.
Dans la rencontre fraternelle, nous embrassons chaque sœur comme 
un don, sans exiger que l’autre devienne meilleure pour moi.
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10. Missionnaires pour amour ... et avec amour

De la première lettre de Jean  (1 Gv 4,15-21)

Celui qui confesse que Jésus est le Fils de Dieu, Dieu demeure en lui et lui en 
Dieu. Et nous, nous avons reconnu l’amour que Dieu a pour nous, et nous 
y avons cru. 
Dieu est Amour: celui qui demeure dans l’amour demeure en Dieu et Dieu 
demeure en lui. En ceci consiste la perfection de l’amour en nous: que nous 
ayons pleine assurance au jour du Jugement, car tel est celui-là, tels aussi 
nous sommes en ce monde. Il n’ y a pas de crainte dans l’amour; au contraire, 
le parfait amour bannit la crainte, car la crainte implique un châtiment 
et celui qui craint n’est point parvenu à la perfection de l’amour. Quant à 
nous, aimons, puisque lui nous a aimés le premier.
Si quelqu’un dit: « J’aime Dieu » et qu’il déteste son frère, c’est un menteur 
celui qui n’aime pas son frère, qu’il voit, ne saurait aimer le Dieu qu’il ne 
voit pas. Oui, voilà le commandement que nous avons reçu de lui : que celui 
qui aime Dieu aime aussi son frère.

De l’Exhortation apostolique Christus vivit,   (n.116)

C’est un amour « qui n’écrase pas, c’est un amour qui ne marginalise 
pas, qui ne réduit pas au silence, un amour qui n’humilie pas, ni n’asservit. 
C’est l’amour du Seigneur, un amour de tous les jours, discret et 
respectueux, amour de liberté et pour la liberté, amour qui guérit et 
qui relève. 
C’est l’amour du Seigneur qui apprend plus à redresser qu’à faire 
chuter, à réconcilier qu’à interdire, à donner de nouvelles chances qu’à 
condamner, à regarder l’avenir plus que le passé ».
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Du Document Capitulaire  2017

L’amour atteint du Cœur du Christ et alimenté dans la vie de fraternité, 
nous pousse à embrasser chaque frère et sœur de n’importe quelle 
condition sociale
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11. Ecoute: la première étreinte qui évangélise

Du livre de l’Exode   (Es 3, 6-10)

Et il dit : « Je suis le Dieu de ton père, le Dieu d’Abraham, le Dieu d’Isaac 
et le Dieu de Jacob». Alors Moise se voilà la face, car il craignait de fixer 
son regard sur Dieu.
Yahvé dit: «J’ai vu, j’ai vu la misère de mon peuple qui est en Egypte. J’ai 
entendu son cri devant ses oppresseurs; oui je connais ses angoisses. Je suis 
descendu pour le délivrer de la main des Egyptiens et le faire monter de cette 
terre vers une terre plantureuse et vaste, vers une terre qui ruisselle de lait 
et de miel; vers la demeure des Cananéens, des Hittites, des Amorites, des 
Perizzites, des Hivvites et des Jébuséens. 
Maintenant le cri des Israélites est venu jusqu’à moi, et j’ai vu l’oppression 
que font peser sur eux les Egyptiens. Maintenant va, je t’envoie auprès de 
Pharaon, fais sortir d’Egypte mon peuple, les Israélites. »

Du Document final du Synode des jeunes ( n. 6)

L’écoute est une rencontre de liberté, qui requiert humilité, patience, 
disponibilité à comprendre et engagement à élaborer les réponses 
d’une façon nouvelle. L’écoute transforme le cœur de ceux qui la vivent, 
surtout lorsqu’on se place dans une attitude intérieure d’harmonie et 
de docilité à l’Esprit. Il ne s’agit donc pas simplement de recueillir des 
informations, ni d’une stratégie pour atteindre un objectif, mais c’est 
la forme par laquelle Dieu lui-même entre en relation avec son peuple. 
Dieu, en effet, voit la misère de son peuple et il écoute sa plainte, il se 
laisse toucher intérieurement et descend le libérer (cf. Ex 3, 7-8). Ainsi 
l’Église, grâce à l’écoute, entre dans le mouvement de Dieu qui, dans le 
Fils, vient à la rencontre de chaque être humain.
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Du Document Capitulaire  2017

En tant que sœurs mineures, vivons comme des pauvres parmi les 
pauvres, avec une attitude d’accueil et sollicitude  attentive, en prenant 
soin de tout frère ou sœur, sans distinction.
Pour vivre comme sœurs, réciproquement les unes avec les autres, 
nous nous engageonsà :

- valoriser les occasions pour aller à la rencontre de l’autre, offrant 
avec générosité ce que nous sommes et ce que nous avons, sollicitant 
et favorisant, selon les circonstances, des interventions d’aide ou 
de soutien;
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12. Un cœur qui sait pleurer

De l’Evangile de Jean  (Gv 11, 11-15, 32-45)

Il dit cela, et ensuite: « Notre ami Lazare repose, leur dit-il ; mais je vais 
aller le réveiller». Les disciples lui dirent : « Seigneur, s’il repose, il sera 
sauvé». Jésus avait parlé de sa mort, mais eux pensèrent qu’il avait parlé du 
repos du sommeil. Alors Jésus leur dit ouvertement : « Lazare est mort, et 
je me réjouis pour vous de n’avoir pas été là-bas afin que vous croyez, Mais, 
allons auprès de lui !»...
Arrivée là où était Jésus, Marie, en le voyant, tomba à ses pieds et lui dit: 
« Seigneur, si tu avais été ici, mon frère ne serait pas mort ! » Lorsqu’il la 
vit pleurer, et pleurer aussi les Juifs qui l’avaient accompagnée, Jésus frémit 
en son esprit et se troubla. Il dit : «Où l’avez-vous mis ? ». Il lui dirent: 
«Seigneur, viens et vois ». Jésus versa des larmes. Les Juifs dirent alors: 
«Voyez comme il l’aimait ! » Mais quelques-uns d’entre eux dirent : « Ne 
pouvait-il pas, lui qui a ouvert les yeux de l’aveugle, faire aussi que celui-ci 
ne mourût pas ? » 
Alors Jésus frémissant à nouveau en lui-même, se rend au tombeau. C’était 
une grotte, avec une pierre placée par-dessus. Jésus dit: «Enlevez la pier-
re!» Marthe, la sœur du mort, lui dit : « Seigneur, il sent déjà: c’est le 
quatrième jour ». Jésus lui dit : «  Ne t’ai-je pas dit que si tu crois, tu verras 
la gloire de Dieu ? ». On enleva donc la pierre. 
Jésus leva les yeux et dit: «Père, je te rends grâces de m’avoir écouté. Je 
savais que tu m’écoutes toujours; mais c’est à cause de la foule qui m’entoure 
que j’ai parlé, afin qu’ils croient que tu m’as envoyé ». Cela dit, il s’écria 
d’une voix forte : « Lazare, viens dehors ! » Le mort sortit, les pieds et les 
mains liés de bandelettes, et son visage était enveloppé d’un suaire. Jésus leur 
dit : « Déliez-le et laissez-le aller ».
Beaucoup d’entre les Juifs qui étaient venus auprès de Marie et avaient vu ce 
qu’il avait fait, crurent en lui.
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De l’Exhortation apostolique Christus vivit,   ( nn. 75-76)

Ne soyons pas une Eglise insensible à ces drames de ses enfants jeunes. 
Ne nous y habituons jamais, car qui ne sait pas pleurer n’est pas mère. 
Nous voulons pleurer pour que la société aussi soit davantage mère, 
pour qu’au lieu de tuer elle apprenne à donner naissance, pour qu’elle 
soit porteuse de vie .....
...  Certaines réalités de la vie se voient seulement avec des yeux lavés 
par les larmes. J’invite chacun de vous à se demander: ai-je appris à 
pleurer ? Ai-je appris à pleurer quand je vois un enfant qui a faim, un 
enfant drogué dans la rue, un enfant sans maison, un enfant abandonné, 
un enfant abusé, un enfant utilisé comme esclave par la société? Ou 
bien mes pleurs sont-ils les pleurs capricieux de celui qui pleure parce 
qu’il voudrait avoir quelque chose de plus ?».
Essaie d’apprendre à pleurer....  La miséricorde et la compassion se 
manifestent aussi par des pleurs. Si tu n’y parviens pas, prie le Seigneur 
pour qu’il t’accorde de verser des larmes pour la souffrance des autres. 
Quand tu sauras pleurer, alors tu seras capable de réaliser quelque chose 
du fond du cœur pour les autres.

Du Document Capitulaire  2017

Avec passion missionnaire nous nous engageons à :

    - ne pas rester indifférents à des événements qui affligent l’humanité  
dans toutes les parts du monde, mais donner du temps, prière 
et disponibilité de cœur, avec une attitude affectueuse et une 
sollicitude attentive, à des personnes blessées, « sans voix» et 
discriminées.
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13. De l’expérience au témoignage

De l’Evangile de Luc  (Lc 15, 11-24)

Il dit encore: « Un homme avait deux fils. Le plus jeune dit à son père: 
«Père, donne-moi la part de fortune qui me revient. Et le père leur partagea 
son bien. 
Peu de jours après, rassemblant tout son avoir, le plus jeune partit pour 
un pays lointain et y dissipa son bien en vivant dans l’inconduite. Quand il 
eut tout dépensé, une famine sévère survint en cette contrée et il commença 
à sentir la privation. Il alla se mettre au service d’un des habitants de 
cette contrée, qui l’envoya dans ses champs garder les cochons. Il aurait bien 
voulu se remplir le ventre des carroubes que mangeaient les cochons, mais 
personne ne lui en donnait. Rentrant alors en lui-même, il se dit: «Combien 
de mercenaires de mon père ont du pain en surabondance, et moi je suis ici à 
périr de faim ! Je veux partir, aller vers mon père et lui dire: Père, j’ai péché 
contre le Ciel et envers toi; je ne mérite plus d’être appelé ton fils, traite-moi 
comme l’un de tes mercenaires. Il partit donc et s’en alla vers son père. 
Tandis qu’il était encore loin, son père l’aperçut et fus pris de pitié ; il courut 
se jeter à son cou et l’embrassa tendrement. Le fils alors lui dit: « Père, j’ai 
péché contre le Ciel et envers toi, je ne mérite plus d’être appelé ton fils. 
Mais le père dit à ses serviteurs : «  Vite, apportez la plus belle robe et l’en 
revêtez, mettez-lui un anneau au doigt et des chaussures aux pieds. Amenez 
le veau gras, tuez-le, mangeons et festoyons, car mon fils que voilà était mort 
et il est revenu à la vie ; il était perdu et il est retrouvé ! Et ils se mirent à 
festoyer.

De l’Exhortation apostolique Christus vivit,   (n .120)

Nous sommes sauvés par Jésus: parce qu’il nous aime et ne peut pas 
s’en passer. Nous pouvons lui faire n’importe quoi, lui nous aime et 
nous sauve. Parce que seul celui qu’on aime peut être sauvé.  
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Seul celui qu’on embrasse peut être transformé. L’amour du Seigneur 
est plus grand que toutes nos contradictions, que toutes nos fragilités 
et que toutes nos petitesses. 
Mais c’est précisément à travers nos contradictions, nos fragilités et 
nos petitesses qu’il veut écrire cette histoire d’amour. Il a embrassé le 
fils prodigue, il a embrassé Pierre après son reniement, et il nous 
embrasse toujours, toujours, toujours après nos chutes, en nous aidant 
à nous relever et nous remettre sur pieds. Parce que la véritable chute, 
- attention à cela – la vraie chute, celle qui est capable de ruiner notre 
vie, c’est de rester à terre et ne pas se laisser aider ».

Du Document Capitulaire  2017

Pour vivre comme sœurs, données réciproquement les unes aux autres, 
nous nous engageons à :

- retrouver un style d’accueil simple, sincère, ouvert à l’inter-cultu-
ralité et à l’internationalité;

- dire du bien de nos sœurs, accueillant toutes avec respect, estime 
et confiance réciproque et valorisant le coté positif et ce qui unit, 
évitant jalousies, envies, préjugés et bavardage;

- agir avec cohérence et sincérité, cherchant la vérité de la charité;
- nous ouvrir par un esprit de minorité pardonnant et acceptant le 

pardon.
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14. Témoins ...marchant ensemble

Des Actes des Apôtres  (Atti 2, 42-48)

Ils se montraient assidus à l’enseignement des apôtres, fidèles à la commu-
nion fraternelle, à la fraction du pain et aux prières. La crainte s’emparait 
de tous les esprits: nombreux étaient les prodiges et signes accomplis par 
les apôtres. 
Tous les croyants ensemble mettaient tout en commun; ils vendaient leurs 
propriétés et leurs biens et en partageaient le prix entre tous selon les besoins 
de chacun. Jour après jour, d’un seul cœur, ils fréquentaient assidument le 
Temple et rompaient le pain dans leurs maisons, prenant leur nourriture 
avec allégresse et simplicité de cœur. Ils louaient Dieu et avaient la faveur de 
tout le peuple. Et chaque jour, le Seigneur adjoignait à la communauté ceux 
qui seraient sauvés. 

De l’Exhortation apostolique Christus vivit,   (n. 36)

Tous doivent sentir que nous sommes frères et proches, comme les 
Apôtres qui «avaient la faveur de tout le peuple» (Ac 2,47; cf. 4, 21.33; 
5,13). 
Mais, en même temps, nous devons oser être différents, afficher 
d’autres rêves que ce monde n’offre pas, témoigner de la beauté de la 
générosité, du service, de la pureté, du courage, du pardon, de la fidélité 
à sa vocation, de la prière, de la lutte pour la justice et le bien commun, 
de l’amour des pauvres, de l’amitié sociale
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Du Document Capitulaire  2017

L’amour rédempteur que nous puisons du Cœur de Jésus Crucifié 
nous pousse à sortir, à oublier nous-mêmes, pour embrasser dans la 
prière et dans l’activité apostolique l’humanité blessée et l’accompa-
gner dans le chemin de la vie.
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Prières d’invocation au début de la  Lectio divina

   1. Seigneur, nous te remercions car tu nous a réunies à ta présence 
pour nous faire écouter ta Parole: à travers elle tu nous révèles 
ton amour et tu nous fais connaître  ta volonté. 

 Fais taire en nous toute autre voix qui ne soit pas la tienne; 
 envoie ton Esprit Saint à ouvrir nos intelligences et à soigner 
 et éclairer nos cœurs. 
 C’est ainsi seulement que notre rencontre avec ta Parole sera 

renouvellement de l’alliance et communion avec toi et le Fils et 
l’Esprit Saint, Dieu béni dans les siècles des siècles. Amen.

   2. Notre Père, nous voici à l’écoute de ta Parole vivante et efficace : 
qu’elle pénètre en nous comme une épée à double tranchant et 
dans la force de ton Saint-Esprit nous appelle à conversion, 

 transforme nos vies et fasse de nous des disciples de Jésus Christ, 
ton Fils, celui qui est ta Parole faite chair, ton visage et ton image, ta 
narration aux hommes. 

 Que Tu sois béni maintenant et pour les siècles des siècles. Amen.

   3. Père, tu as voulu qu’à l’annonce de l’ange, la Vierge immaculée 
conçût ton Verbe éternel, et enveloppé par la lumière de l’Esprit 
Saint devînt temple de la nouvelle alliance: fais que nous adhérions 
humblement à ton vouloir, comme la Vierge se remit à ta Parole. 

 Par Jésus-Christ, Notre Seigneur. Amen.
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   4. Seigneur Jésus-Christ, aujourd’hui ta lumière resplendit en nous, 
source de vie et de joie! 

 Donne-nous ton Esprit d’amour et de vérité, afin que nous sachions 
découvrir et interpréter à la lumière de la Parole les signes de ta vie 
divine présents dans notre monde et les accueillir dans la foi pour 
vivre toujours dans la joie de ta présence à côté de nous. Amen.

     5. Viens Saint–Esprit Consolateur, remplie notre vie de ta lumière  
 pour que nous soyons témoins du Christ crucifié et ressuscité. 

  Viens au milieu de nous, et rappelle-nous les paroles de Jésus. 
  Viens au milieu de nous, et  inspire-nous les pensées de Jésus. 

 Viens Saint-Esprit Consolateur, viens aujourd’hui et toujours        
    dans notre existence, féconde avec la force de ta Parole notre vie,    
 afin que nous engendrions le Verbe de Dieu et le donnons encore  
 au monde. Aen.

   6. Père, déjà le Christ ton Fils est en train de prier pour nous, 
 mais Tu accordes aussi à notre cœur de s’ouvrir à Toi dans la 

prière profonde, intense, vraie, lumineuse, entre les lignes de ta 
Parole, qui pour nous, est vie.  

 Envoie-nous le Consolateur, l’Esprit de vérité, afin qu’il non 
seulement demeure en nous, mais qu’il entre en nous et reste 
toujours avec nous. 

 Il est le feu d’amour qui t’unit à Jésus; fais que nous aussi, à 
travers ta Parole, puissions entrer en cet amour et vivre de lui.  

 Touche notre esprit, notre intelligence et tout notre être, 
 afin que nous puissions accueillir les commandements, 
 cachés en ces quelques versets, les observer, 
 c’est-à-dire les vivre en plénitude et en vérité, 
 devant toi et devant nos frères. Amen.
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   7. Notre Dieu, Père de la lumière,
tu nous as envoyé dans le monde ta Parole,
sagesse sortie de ta bouche,
qui a pris possession sur tous les peuples de la terre.
Tu as voulu que ton Fils, lui-même, Parole éternelle auprès de toi,
devienne chair et place sa tente au milieu de nous.
Envoie maintenant sur nous l’Esprit Saint 
afin qu’il nous donne un cœur capable d’écouter et 
qu’il nous permette de le rencontrer dans ces saintes Ecritures et 
engendre en nous le Verbe.
Que ton Esprit Saint nous conduise à la vérité,
nous donne intelligence et persévérance.
Nous te le demandons par le Christ, notre Seigneur,
béni dans les siècles des siècles. Amen !

   8. Esprit de vérité, envoyé en nous par Jésus
 pour nous conduire à la Vérité toute entière, 
 ouvre notre esprit à l’intelligence des Ecritures. 
 Toi qui, descendant sur Marie, l’as rendue terre bonne 
 où le Verbe de Dieu a pu germer, 
 purifies nos cœurs de tout ce qui fait résistance à la Parole. 
 Fais que nous apprenions comme elle à écouter d’un cœur bon 
 et parfait la Parole que Dieu nous adresse dans la vie 
 et dans l’Ecriture, pour la garder et produire fruit 
 par notre persévérance. Amen
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 Prières 

        à conclusion 

 de la 

         LECTIO DIVINA         LECTIO DIVINA

   1. Oh, Jésus, divin Missionnaire, 
 dévoué avec zèle pour la gloire de ton Père 
 et la rédemption des âmes, 
 toi qui daignais te donner, au temps de ta vie terrestre, 
 de te faire annonceur et propagateur du Royaume 
 de sainteté et de grâce, 
 accorde-nous un rayon de ton esprit qui nous apprend 
 à nous  donner sans réserve, 
 à être compréhensif sans faiblesses, ferme  et résolu sans rudesse, 

discret et prudent sans vaines craintes du monde 
 et de ses jugements.  
 Inspire-nous ta lumière pour découvrir les nécessités des hommes 
 et des peuples; 
 ta chaleur et ta force pour ne pas échouer devant les obstacles; 
 l’efficace énorme de ta grâce pour mouvoir les cœurs et les guider 

à toi avec douceur. 
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    2. Prière pour le Mois Missionnaire extraordinaire 2019        
Dieu notre Père,
Ton Fils Unique Jésus-Christ Ressuscité d’entre les morts
 a confié à Ses disciples Sa mission:
« Allez ! De toutes les nations faites des disciples ». (Mt28,19)
Tu nous rappelles que par le baptême
Nous participons tous à la mission de l’Eglise.

Par le don de Ton Esprit-Saint, accorde-nous la grâce
d’être témoins de l’Evangile, courageux et ardents,
pour que la mission confiée à l’Eglise,
soit poursuivie en trouvant des expressions nouvelles et efficaces
qui apportent la vie et la lumière au monde.

Aide-nous à faire en sorte que tous les peuples
puissent rencontrer l’amour sauveur et la miséricorde
de Jésus-Christ, notre Seigneur et notre Dieu,
qui vit et règne avec Toi, dans l’unité du Saint-Esprit,
pour  les siècles des siècles. Amen.

   3. Dieu, notre Père, bon et miséricordieux,
à travers les dons de ton Esprit tu rends l’Eglise
 capable d’annoncer ton Evangile,
de célébrer tes louanges et de te servir 
dans les pauvres et les souffrants.
Accompagne notre communauté
afin qu’elle soit lumière de vie et d’amour,
graine d’espoir  et signe du salut,
pour réaliser la civilisation de l’amour,
accueillant ton Royaume qui n’aura pas de fin.
Nous le demandons à Toi qui as vaincu la mort
Et qui es vivant pour les siècles des siècles. Amen.
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    4. Seigneur Jésus ! Nous voici prêts à partir pour annoncer encore 

une fois au monde ton Evangile, dans lequel ta mystérieuse, 
 mais tendre providence nous a appelés à vivre !
 Seigneur, comme tu as promis, prie le Père afin que, par Toi, 
 Il nous envoie l’Esprit Saint,
 l’Esprit de vérité et de force, 
 l’Esprit de consolation, qui rende ouvert, 
 bon et efficace notre témoignage. 
 Seigneur, reste avec nous, pour nous rendre tous «un» en Toi 

et capables, par ta vertu, de transmettre au monde ta paix et ton 
salut.                                          
        (Paolo VI)

    5. Je vous salue Marie, Femme de l’Alliance nouvelle, 
 nous te disons bienheureuse car tu as cru 
 et tu as su  reconnaître les pas de l’Esprit de Dieu dans les grands 

événements et aussi en ceux qui semblent invisibles! 
 Soutiens notre veille dans la nuit, jusqu’aux lumières de l’aube 

dans l’attente d’un nouveau jour. 
 Donne-nous la prophétie qui raconte au monde 
 la joie de l’Evangile, 
 la béatitude de ceux qui scrutent les horizons 
 des terres et de nouveaux cieux 
 et en anticipent la présence dans la ville humaine. 
 Aide-nous à confesser la fécondité de l’Esprit 
 dans le signe de l’essentiel et du petit.  
 Donne-nous d’accomplir l’acte courageux de l’humble auquel 

Dieu adresse son regard et auquel sont dévoilés les secrets du 
Royaume, ici et maintenant. Amen.
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   6. Père, source de vie, appelle-nous avec fidélité 
 à sortir de nos suretés et fermetures.
 Père, source de vie, appelle-nous comme Abraham 
 à sortir de nos terres et de nos maisons.
 Jésus, source de vérité, envoie-nous à rencontrer, 
 avec humilité et respect, sœurs et frères de tous els continents.
 Jésus, source de vérité, imprime en nous mots de grâce et de joie, 

pour être doux et simples.
 Esprit Saint, source d’amour, imprime en nous mots de lumière, 

pour être des signes lumineux. Amen.

   7. Vierge et Mère Marie, toi qui, mue par l’Esprit, 
 as accueilli le Verbe de la vie dans la profondeur 
 de la foi humble, totalement abandonnée à l’Eternel, 
 aide-nous à dire notre « oui » 
 dans l’urgence plus que jamais pressante de faire retentir 
 la Bonne Nouvelle de Jésus…
 Etoile de la nouvelle évangélisation, 
 aide-nous à rayonner par le témoignage de la communion, 
 du service, de la foi ardente et généreuse, de la justice 
 et de l’amour pour les pauvres, 
 pour que la joie de l’Evangile parvienne jusqu’aux confins 
 de la terre et qu’aucune périphérie ne soit privée de sa lumière. 
 Mère de l’Evangile vivant, source de joie pour les petits, 
 prie pour nous. Amen. Alléluia !
       (Pape François)
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    8. Esprit de Pentecôte, qui fais de l’Eglise un seul Corps, 
 fais-nous revenir, nous, les baptisés,  
 à une authentique expérience de communion, 
 fais de nous un  signe vivant  du Ressuscité dans le monde,  
 une communauté des saints au service de la charité.
 Esprit Saint, qui habilite à la mission, 
 donne-nous de reconnaître qu’à notre époque aussi, 
 tant de personnes sont à la recherche de la vérité 
 sur leur existence et sur le monde.
 Esprit Saint, fais de nous des collaborateurs de leur joie 
 par l’annonce de l’Evangile de Jésus-Christ, 
 grain de blé de Dieu, 
 qui bonifie le terrain de la vie et assure une récolte abondante.  

Amen. 




