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LECTIO DIVINA 
2026 

 
 

À L'ÉCOUTE DE LA PAROLE DE DIEU 
POUR ÊTRE DES SŒURS MINEURES 

UNIES DANS LA DIVERSITÉ 
 
 

« Ta parole, Seigneur, 
est une lampe pour nos pas, 

une lumière sur notre chemin » 
(cfr Ps 119,105) 

 
Chères sœurs, 
 

Conscientes que la Parole de Dieu est la source lumineuse 
qui éclaire notre cheminement de femmes croyantes et façonne 
notre style de vie chrétienne et communautaire, nous nous 
apprêtons cette année encore à nous confronter à Elle et à nous 
laisser guider dans notre engagement à grandir dans notre 
identité de sœurs mineures, unies dans la diversité. 

Le verset numéro 105 du psaume 119 devient en nous 
l'expression de l'âme portée tacitement dans notre cœur dans 
notre relation intime avec le Seigneur et récitée en chœur dans 
la liturgie. C'est l'aspiration de ceux qui accomplissent ensemble 
le pèlerinage de la vie sur les traces de la Parole de Dieu, notre 
Père. 

Cette année, la pratique communautaire de la Lectio 
Divina nous mettra « à l'écoute de la Parole de Dieu pour être 
des sœurs mineures, unies dans la diversité ». 
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Chaque piste se caractérise par : 
 
- un passage du Nouveau Testament, qui éclaire nos pas, 
- un passage tiré de l'encyclique Fratelli Tutti ou du 

Testament de saint François, qui nous mettent en 
harmonie avec l'Église et la famille franciscaine, 

- un engagement constructif tiré du document du XXIe 
Chapitre général (chapitre IV) qui nous guide sur le 
chemin de la communion avec la Congrégation. 
 

Chères sœurs, que la sainte pratique de la Lectio Divina soit 
pour chacune d'entre nous une véritable rencontre avec la Parole 
de Dieu et entre nous, afin de tisser d'authentiques relations de 
communion, dans le Christ, et d'être un signe prophétique à une 
époque où l'humanité souffre profondément de solitude et de 
désorientation existentielle. 

 
La Parole de Dieu écoutée, priée, célébrée et vécue 

constamment ensemble nous aide à toujours trouver les 
motivations sûres! 

 
Fraternellement 
 

Les Sœurs du Conseil générale 
 
 
 
 
 
 
Rome, le 8 décembre 2025 
Solennité de l'Immaculée Conception  
de la Bienheureuse Vierge Marie 
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1.  FMSC : SELON LA FORME DU SAINT 

EVANGILE 

Ecoute de la Parole 

 

De l’Évangile selon Luc (Lc 9, 22-26) 

Le Fils de l'homme, dit-il, doit souffrir beaucoup, être 

rejeté par les anciens, les grands prêtres et les 

scribes, être tué et, le troisième jour, ressusciter." Et 

il disait à tous: "Si quelqu'un veut venir à ma suite, 

qu'il se renie lui-même, qu'il se charge de sa croix 

chaque jour, et qu'il me suive. Qui veut en effet sauver 

sa vie la perdra, mais qui perdra sa vie à cause de 

moi, celui-là la sauvera. Que sert donc à l'homme de 

gagner le monde entier, s'il se perd ou se ruine lui-

même? Car celui qui aura rougi de moi et de mes 

paroles, de celui-là le Fils de l'homme rougira, 

lorsqu'il viendra dans sa gloire et dans celle du Père 

et des saints anges.  

Parole du Seigneur. 

 

 

En chemin avec l'Église et la famille franciscaine 

Et après que le Seigneur m’eut donné des frères, personne 

ne me montrait ce que je devais faire, mais le Très-Haut me 

révéla que je devais vivre selon la forme du saint Evangile. 

Et je l’ai fait écrire en quelques mots et avec simplicité, et 

monsieur le pape me l’a confirmé. 
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 (Testament de saint François, FF 116) 

 

Engagement 

Il est important de marcher toutes ensemble à l’écoute de la 

Parole de Dieu et à l’écoute réciproque.  

(Doc. XXI. Cap. Gen., p. 29, 1) 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

2. FMSC : CROYANTES ET MISSIONNAIRES 
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Ecoute de la Parole 

 

De l'Évangile selon Matthieu (Mt 10, 5-16) 

Voici les douze que Jésus envoya, en leur donnant les 

instructions suivantes : « N'allez pas vers les païens 

et n'entre pas dans les villes des Samaritains ; 

adressez-vous plutôt aux brebis perdues de la maison 

d'Israël. En chemin, prêchez en disant que le royaume 

des cieux est proche. Guérissez les malades, 

ressuscitez les morts, purifiez les lépreux, chassez les 

démons. Vous avez reçu gratuitement, donnez 

gratuitement. Ne vous procurez ni or, ni argent, ni 

monnaie dans vos ceintures, ni sac de voyage, ni deux 

tuniques, ni sandales, ni bâton, car celui qui travaille 

a droit à sa nourriture. Dans toute ville ou village où 

vous entrerez, demandez qui y est digne et restez-y 

jusqu'à votre départ. En entrant dans la maison, 

saluez-la. Si cette maison en est digne, que votre paix 

descende sur elle ; mais si elle n'en est pas digne, que 

votre paix vous revienne. Si quelqu'un ne vous 

accueille pas et n'écoute pas vos paroles, sortez de 

cette maison ou de cette ville et secouez la poussière 

de vos pieds. En vérité, je vous le dis : au jour du 

jugement, le pays de Sodome et de Gomorrhe sera 

traité moins sévèrement que cette ville. Voici, je vous 

envoie comme des brebis au milieu des loups ; soyez 

donc prudents comme les serpents et simples comme 

les colombes.        Parole du Seigneur. 

En chemin avec l'Église et la famille franciscaine 
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Pour les chrétiens, les paroles de Jésus ont également une 

autre dimension, transcendante. Elles impliquent de 

reconnaître le Christ lui-même dans chaque frère 

abandonné ou exclu. En réalité, la foi remplit d'une 

motivation inédite la reconnaissance de l'autre, car celui qui 

croit peut arriver à reconnaître que Dieu aime chaque être 

humain d'un amour infini et qu'il « lui confère ainsi une 

dignité infinie ». À cela s'ajoute que nous croyons que le 

Christ a versé son sang pour tous et pour chacun, et que 

donc personne n'est exclu de son amour universel. Et si 

nous allons à la source ultime, qui est la vie intime de Dieu, 

nous rencontrons une communauté de trois Personnes, 

origine et modèle parfait de toute vie en commun.. 

(Fratelli Tutti, n. 85) 

 

Engagement 

L'internationalité/l'interculturalité est une richesse qui nous 

fait grandir pleinement en tant que croyants et 

missionnaires, capables d'accueillir les différences 

culturelles.. 

(Doc. XXI. Cap. Gen., p. 27-28, 2) 

________________________________________________ 

________________________________________________ 
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3. FMSC : EN COMMUNION POUR LE CHRIST, 

AVEC LE CHRIST, DANS LE CHRIST 

Ecoute de la Parole 

Extrait de la Lettre de saint Paul apôtre aux 

Galates (Gal 3, 26-29) 

Car vous êtes tous fils de Dieu, par la foi, dans Christ 

Jésus. Vous tous en effet, baptisés dans le Christ, 

vous avez revêtu le Christ: il n'y a ni Juif ni Grec, il 

n'y a ni esclave ni homme libre, il n'y a ni homme ni 

femme; car tous vous ne faites qu'un dans le Christ 

Jésus. Mais si vous appartenez au Christ, vous êtes 

donc la descendance d'Abraham, héritiers selon la 

promesse.       

Parole de Dieu. 

 

En chemin avec l'Église et la famille franciscaine 

Et le Seigneur m'a donné une telle foi dans les églises que je 

priais simplement et disais... 

« Nous t'adorons, Seigneur Jésus-Christ, dans toutes tes 

églises qui sont dans le monde entier, et nous te bénissons, 

car par ta sainte croix tu as racheté le monde ».  

 

(Testamento di san Francesco, FF 111) 
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Engagement 

L'internationalité/l'interculturalité est une richesse qui nous 

fait grandir pleinement en tant que croyants et missionnaires, 

capables d'alimenter la communion fraternelle dans 

l'expérience relationnelle avec le Christ. 

 (Doc. XXI. Cap. Gen., p. 27-28, 2) 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 
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4. FMSC : UNIS DANS LA DIVERSITÉ 

 
Écoute de la Parole 

 

De la première lettre de saint Paul apôtre aux 

Colossiens (Col 3, 9-15) 

 

Ne vous mentez plus les uns aux autres. Vous vous 

êtes dépouillés du vieil homme avec ses agissements, 

et vous avez revêtu le nouveau, celui qui s'achemine 

vers la vraie connaissance en se renouvelant à l'image 

de son Créateur. Là, il n'est plus question de Grec ou 

de Juif, de circoncision ou d'incirconcision, de 

Barbare, de Scythe, d'esclave, d'homme libre; il n'y a 

que le Christ qui est tout et en tout. Vous donc, les 

élus de Dieu, ses saints et ses bien-aimés, revêtez des 

sentiments de tendre compassion, de bienveillance, 

d'humilité, de douceur, de patience; supportez-vous 

les uns les autres et pardonnez-vous mutuellement, 

si l'un a contre l'autre quelque sujet de plainte; le 

Seigneur vous a pardonnés, faites de même à votre 

tour. Et puis, par-dessus tout, la charité, en laquelle 

se noue la perfection. Avec cela, que la paix du Christ 

règne dans vos cœurs: tel est bien le terme de l'appel 

qui vous a rassemblés en un même Corps. Enfin, 

vivez dans l'action de grâces !  

 

Parole de Dieu. 

 

En chemin avec l'Église et la famille franciscaine 
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Le mot « culture » désigne quelque chose qui a pénétré le 

peuple, ses convictions les plus profondes et son mode de 

vie. Quand nous parlons d'une « culture » au sein d'un 

peuple, il s'agit de plus qu'une idée ou une abstraction. Elle 

englobe les désirs, l'enthousiasme et, en définitive, un 

mode de vie qui caractérise ce groupe humain. Ainsi, parler 

de « culture de la rencontre » signifie qu'en tant que peuple, 

nous sommes passionnés par le désir de nous rencontrer, 

de rechercher des points de contact, de jeter des ponts, de 

concevoir quelque chose qui implique tout le monde. C'est 

devenu une aspiration et un mode de vie.  

(Fratelli Tutti, n. 216) 

 

Engagement 

L'identité charismatique se préserve grâce à des relations 

positives entre les sœurs unies par la profession unique de 

FMSC. Elle se renforce et se revitalise en accueillant les 

différentes cultures et coutumes qui nous enrichissent de la 

connaissance et de l'amour de Dieu. 

(Doc. XXI. Cap. Gen., p. 27, 1) 

 

 

5. FMSC : LE SEIGNEUR NOUS A DONNÉ DES SŒURS 
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De l'Évangile selon Matthieu (Mt 12,46-50) 

Comme il parlait encore aux foules, voici que sa mère 

et ses frères se tenaient dehors, cherchant à lui 

parler. A celui qui l'en informait Jésus répondit: "Qui 

est ma mère et qui sont mes frères?" Et tendant sa 

main vers ses disciples, il dit: "Voici ma mère et mes 

frères. Car quiconque fait la volonté de mon Père qui 

est aux cieux, celui-là m'est un frère et une soeur et 

une mère."   

      Parole du Seigneur. 

 

Appelée à s’incarner dans chaque situation et présente à 

travers les siècles en tous lieux de la terre - cela signifie 

"catholique" -, l’Église peut comprendre, à partir de sa 

propre expérience de grâce et de péché, la beauté de 

l’invitation à l’amour universel. Pour beaucoup de chrétiens, 

ce chemin de fraternité a aussi une Mère, nommée Marie. 

Elle a reçu sous la Croix cette maternité universelle (Jn 

19,26) et son attention est tournée non seulement vers 

Jésus mais aussi vers « le reste de sa descendance » (Ap 

12,17). Avec la puissance du Ressuscité, il veut donner 

naissance à un monde nouveau, où nous sommes tous 

Écoute de la Parole 

En chemin avec l'Église et la famille franciscaine 
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frères, où il y a de la place pour chaque rejeté de nos 

sociétés, où resplendissent la justice et la paix. 

(Fratelli Tutti, n. 278) 

 

 

Accueillir l’autre (Sœur) comme une personne donnée par 

Dieu. 

(Doc XXI Cap. Gen. p. 28, 4) 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

Engagement 
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6. FMSC : DANS LA FRAGILITE NOTRE RICHESSE 

 
 

De l’Évangile selon Luc (Lc 10, 30-37) 

 

Jésus reprit: "Un homme descendait de Jérusalem à 

Jéricho, et il tomba au milieu de brigands qui, après 

l'avoir dépouillé et roué de coups, s'en allèrent, le 

laissant à demi mort. Un prêtre vint à descendre par 

ce chemin-là; il le vit et passa outre. Pareillement un 

lévite, survenant en ce lieu, le vit et passa outre. 

Mais un Samaritain, qui était en voyage, arriva près 

de lui, le vit et fut pris de pitié. Il s'approcha, banda 

ses plaies, y versant de l'huile et du vin, puis le 

chargea sur sa propre monture, le mena à l'hôtellerie 

et prit soin de lui. Le lendemain, il tira deux deniers 

et les donna à l'hôtelier, en disant: Prends soin de 

lui, et ce que tu auras dépensé en plus, je te le 

rembourserai, moi, à mon retour. Lequel de ces 

trois, à ton avis, s'est montré le prochain de l'homme 

tombé aux mains des brigands?" 

 

Parole du Seigneur. 

 

 

 

 

Écoute de la Parole 
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La solidarité s’exprime concrètement dans le service, qui 

peut prendre des formes très diverses dans la manière de 

se charger des autres. Le service est «en grande partie, 

prendre soin de la fragilité. Servir signifie prendre soin de 

ceux qui sont fragiles dans nos familles, dans notre société, 

dans notre peuple ». Dans cet engagement chacun est 

capable de «mettre de côté ses exigences, attentes, ses 

désirs de toute-puissance devant le regard concret des plus 

fragiles. [... ] Le service regarde toujours le visage du frère, 

touche sa chair, sent sa proximité jusqu’à la "souffrir" dans 

certains cas et cherche la promotion du frère. Pour cette 

raison le service n’est jamais idéologique, puisqu’il ne sert 

pas des idées, mais des personnes ».  

(Fratelli Tutti, n. 115) 

 

Engagement 

L’identité charismatique se garde avec des relations 

positives entre sœurs unies par la seule profession de FMSC.  

(Doc XXI Cap. Gen. p. 27, 1) 

 

 

En chemin avec l'Église et la famille franciscaine 
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7. FMSC: UNE FAMILLE INTERNATIONALE 

 

Écoute de la Parole 

 

Des Actes des apôtres (At 2,1-11) 

Le jour de la Pentecôte étant arrivé, ils se trouvaient 

tous ensemble dans un même lieu, quand, tout à 

coup, vint du ciel un bruit tel que celui d'un violent 

coup de vent, qui remplit toute la maison où ils se 

tenaient. Ils virent apparaître des langues qu'on eût 

dites de feu; elles se partageaient, et il s'en posa une 

sur chacun d'eux. Tous furent alors remplis de 

l'Esprit Saint et commencèrent à parler en d'autres 

langues, selon que l'Esprit leur donnait de s'exprimer. 

Or il y avait, demeurant à Jérusalem, des hommes 

dévots de toutes les nations qui sont sous le ciel. Au 

bruit qui se produisit, la multitude se rassembla et 

fut confondue: chacun les entendait parler en son 

propre idiome. Ils étaient stupéfaits, et, tout étonnés, 

ils disaient: "Ces hommes qui parlent, ne sont-ils pas 

tous Galiléens? Comment se fait-il alors que chacun 

de nous les entende dans son propre idiome 

maternel? Parthes, Mèdes et Elamites, habitants de 

Mésopotamie, de Judée et de Cappadoce, du Pont et 

d'Asie, de Phrygie et de Pamphylie, d'Egypte et de 

cette partie de la Libye qui est proche de Cyrène, 

Romains en résidence, tant Juifs que prosélytes, 

Crétois et Arabes, nous les entendons publier dans 

notre langue les merveilles de Dieu!"     

 
Parole de Dieu.. 
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Il y a un épisode de sa vie (celle de saint François) qui nous 

montre son cœur sans frontières, capable d'aller au-delà 

des distances dues à l'origine, à la nationalité, à la couleur 

ou à la religion. Il s'agit de sa visite au sultan Malik-al-Kamili 

en Égypte, visite qui lui a demandé un grand effort en raison 

de sa pauvreté, des maigres ressources dont il disposait, de 

l'éloignement et de la différence de langue, de culture et de 

religion. Ce voyage, à cette époque historique marquée par 

les croisades, démontrait encore davantage la grandeur de 

l'amour qu'il voulait vivre, désireux d'embrasser tout le 

monde. Sa fidélité à son Seigneur était proportionnelle à 

son amour pour ses frères et sœurs. Sans ignorer les 

difficultés et les dangers, saint François alla rencontrer le 

sultan avec la même attitude qu'il exigeait de ses disciples : 

que, sans renier leur identité, se trouvant « parmi les 

Sarrasins ou d'autres infidèles [...], ils ne se livrent pas à des 

querelles ou à des disputes, mais qu'ils se soumettent à 

toute créature humaine par amour pour Dieu ». Dans ce 

contexte, c'était une demande extraordinaire. Il est 

frappant de constater qu'il y a huit cents ans, François 

recommandait d'éviter toute forme d'agression ou de 

conflit et même de vivre une « soumission » humble et 

fraternelle, même envers ceux qui ne partageaient pas leur 

foi.  

(Fratelli Tutti, n. 3) 

En chemin avec l'Église et la famille franciscaine 
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Repenser et revitaliser notre être de Sœurs mineures 

appartenant à une Famille internationale.  

(Doc XXI Cap. Gen. p. 29, B) 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

8. FMSC : FAIRE DE L’ÉVANGILE NOTRE 

CULTURE UNIFICATRICE 

 

 

Engagement 

Écoute de la Parole 
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De la première lettre aux Corinthiens (1 Cor 9, 16-

23) 

Annoncer l'Evangile en effet n'est pas pour moi un 

titre de gloire; c'est une nécessité qui m'incombe. Oui, 

malheur à moi si je n'annonçais pas l'Evangile! Si 

j'avais l'initiative de cette tâche, j'aurais droit à une 

récompense; si je ne l'ai pas, c'est une charge qui 

m'est confiée. Quelle est donc ma récompense? C'est 

qu'en annonçant l'Evangile, j'offre gratuitement 

l'Evangile, sans user du droit que me confère 

l'Evangile. Oui, libre à l'égard de tous, je me suis fait 

l'esclave de tous, afin de gagner le plus grand nombre. 

Je me suis fait Juif avec les Juifs, afin de gagner les 

Juifs; sujet de la Loi avec les sujets de la Loi - moi, 

qui ne suis pas sujet de la Loi - afin de gagner les 

sujets de la Loi. Je me suis fait un sans-loi avec les 

sans-loi - moi qui ne suis pas sans une loi de Dieu, 

étant sous la loi du Christ - afin de gagner les sans-

loi. Je me suis fait faible avec les faibles, afin de 

gagner les faibles. Je me suis fait tout à tous, afin d'en 

sauver à tout prix quelques-uns. Et tout cela, je le fais 

à cause de l'Evangile, afin d'en avoir ma part.      

Parole de Dieu. 

 

En chemin avec l'Église et la famille franciscaine 

L’Église valorise l’action de Dieu dans les autres religions et 

« ne rejette rien de ce qui est vrai et saint dans ces religions. 

Elle considère avec un respect sincère ces manières d’agir 
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et de vivre, ces règles et ces doctrines qui […]reflètent 

souvent un rayon de la vérité qui illumine tous les hommes 

».Mais nous, chrétiens, nous ne pouvons pas cacher que « 

si la musique de l’Évangile cesse de vibrer dans nos 

entrailles, nous aurons perdu la joie qui jaillit de la 

compassion, la tendresse qui naît de la confiance, la 

capacité de la réconciliation qui trouve sa source dans le fait 

de se savoir toujours pardonnés et envoyés. Si la musique 

de l’Évangile cesse de retentir dans nos maisons, sur nos 

places, sur nos lieux de travail, dans la politique et dans 

l’économie, nous aurons éteint la mélodie qui nous pousse 

à lutter pour la dignité de tout homme et de toute femme 

». D’autres s’abreuvent à d’autres sources. Pour nous, cette 

source de dignité humaine et de fraternité se trouve dans 

l’Évangile de Jésus-Christ. C’est de là que surgit « pour la 

pensée chrétienne et pour l’action de l’Église le primat 

donné à la relation, à la rencontre avec le mystère sacré de 

l’autre, à la communion universelle avec l’humanité tout 

entière comme vocation de tous ». 

(Fratelli Tutti, n. 277) 

 

Engagement 

En tant que religieuses, missionnaires, franciscaines, nous 

devons faire de l'Évangile notre culture unificatrice. 

(Doc XXI Cap. Gen. p. 29, B) 
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________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

9.  FMSC: TÉMOINS DE FRATERNITÉ 

 

 
Écoute de la Parole 
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De la première lettre de Saint Pierre (1 Pt 3, 8-9) 

Enfin, vous tous, en esprit d'union, dans la 

compassion, l'amour fraternel, la miséricorde, l'esprit 

d'humilité, ne rendez pas mal pour mal, insulte pour 

insulte. Bénissez, au contraire, car c'est à cela que 

vous avez été appelés, afin d'hériter la bénédiction.  

Parole de Dieu. 

 

En chemin avec l'Église et la famille franciscaine 

Et ceux qui venaient pour embrasser cette vie distribuaient 

aux pauvres tout ce qu'ils pouvaient avoir, et se 

contentaient d'une seule tunique, rapiécée à l'intérieur et à 

l'extérieur, d'un cordon et d'un pantalon. Et nous ne 

voulions pas avoir plus.  

(Testamento di San Francesco, 117) 

 

 

 

 

 

 

Engagement 

En tant que religieuses, missionnaires, franciscaines, nous 

devons faire de l'Évangile notre culture unificatrice, capable 
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de faire de nous une famille qui annonce et témoigne de la 

fraternité en Jésus..  

(Doc. XXI Cap. Gen., p. 29,1) 

 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________ 

10. FMSC: SŒURS TOUTES 

 

 
Écoute de la Parole 
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De l'Évangile selon Matthieu (Mt 23, 8-10) 

Pour vous, ne vous faites pas appeler Rabbi: car vous 

n'avez qu'un Maître, et tous vous êtes des frères. 

9N'appelez personne votre Père sur la terre: car vous 

n'en avez qu'un, le Père céleste. Ne vous faites pas 

non plus appeler Directeurs: car vous n'avez qu'un 

Directeur, le Christ. 

Parole du Seigneur. 

 

En chemin avec l'Église et la famille franciscaine 

Je forme le vœu qu’en cette époque que nous traversons, 

en reconnaissant la dignité de chaque personne humaine, 

nous puissions tous ensemble faire renaître un désir 

universel d’humanité. Tous ensemble : « Voici un très beau 

secret pour rêver et faire de notre vie une belle aventure. 

Personne ne peut affronter la vie de manière isolée. […] 

Nous avons besoin d’une communauté qui nous soutient, 

qui nous aide et dans laquelle nous nous aidons 

mutuellement à regarder de l’avant. Comme c’est 

important de rêver ensemble ! […] Seul, on risque d’avoir 

des mirages par lesquels tu vois ce qu’il n’y a pas ; les rêves 

se construisent ensemble ».Rêvons en tant qu’une seule et 

même humanité, comme des voyageurs partageant la 

même chair humaine, comme des enfants de cette même 

terre qui nous abrite tous, chacun avec la richesse de sa foi 
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ou de ses convictions, chacun avec sa propre voix, tous 

frères.    

(Fratelli Tutti, n. 8) 

Engagement 

Nous encourageons la formation à l'interculturalité par une 

participation constante aux défis missionnaires afin de 

renforcer le sentiment d'appartenance et de communion. 

(Doc. XXI Cap. Gen., p. 30, 2) 

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

_______________________________________ 

11.  FMSC: MISSIONNAIRES, PRÊTES À TOUTE MISSION 
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Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 28,18-20) 

S'avançant, Jésus leur dit ces paroles: "Tout pouvoir 

m'a été donné au ciel et sur la terre. Allez donc, de 

toutes les nations faites des disciples, les baptisant 

au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit, 20et 

leur apprenant à observer tout ce que je vous ai 

prescrit. Et voici que je suis avec vous pour toujours 

jusqu'à la fin du monde."  

Parole du Seigneur. 

 

 

En chemin avec l'Église et la famille franciscaine 

E Je veux fermement obéir au ministre général de cette 

fraternité et au gardien qu'il voudra bien m'assigner. Je veux 

ainsi être prisonnier entre ses mains, afin de ne pouvoir aller 

ou faire autre chose que ce qui est conforme à l'obéissance 

et à sa volonté, car il est mon seigneur.  

(Testamento di San Francesco, 124) 

 

 

Engagement 

Écoute de la Parole 
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Nous encourageons la formation à l'interculturalité par une 

participation constante aux défis missionnaires afin 

d'accueillir toute demande d'envoi. 

(Doc. XXI Cap. Gen., p. 30,2) 

_______________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

 

12. FMSC: OUVERTES À UN HORIZON UNIVERSEL 

Écoute de la Parole 
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De la première lettre aux Corinthiens (1 Cor 12,4-

13) 

Il y a, certes, diversité de dons spirituels, mais c'est le 

même Esprit; 5diversité de ministères, mais c'est le 

même Seigneur; 6diversité d'opérations, mais c'est le 

même Dieu qui opère tout en tous. 7A chacun la 

manifestation de l'Esprit est donnée en vue du bien 

commun. 8A l'un, c'est un discours de sagesse qui est 

donné par l'Esprit; à tel autre un discours de science, 

selon le même Esprit; 9à un autre la foi, dans le même 

Esprit; à tel autre les dons de guérisons, dans 

l'unique Esprit; 10à tel autre la puissance d'opérer 

des miracles; à tel autre la prophétie; à tel autre le 

discernement des esprits; à un autre les diversités de 

langues, à tel autre le don de les interpréter. 11Mais 

tout cela, c'est l'unique et même Esprit qui l'opère, 

distribuant ses dons à chacun en particulier comme 

il l'entend. 12De même, en effet, que le corps est un, 

tout en ayant plusieurs membres, et que tous les 

membres du corps, en dépit de leur pluralité, ne 

forment qu'un seul corps, ainsi en est-il du Christ. 

13Aussi bien est-ce en un seul Esprit que nous tous 

avons été baptisés en un seul corps, Juifs ou Grecs, 

esclaves ou hommes libres, et tous nous avons été 

abreuvés d'un seul Esprit.   Parola di Dio. 

En chemin avec l'Église et la famille franciscaine 
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Les narcissismes, obsédés par le particularisme local, ne 

sont pas un amour sain de son peuple et de sa culture. Ils 

cachent un esprit étriqué qui, à cause d’une certaine 

insécurité et par peur de l’autre, préfère créer des remparts 

pour se protéger. Or il n’est pas possible d’être local de 

manière saine sans une ouverture sincère et avenante à 

l’universel, sans se laisser interpeler par ce qui se passe 

ailleurs, sans se laisser enrichir par d’autres cultures ou sans 

se solidariser avec les drames des autres peuples. Ce 

particularisme local se recroqueville d’une manière 

obsessive sur quelques idées, coutumes et sécurités, 

incapable d’admiration devant la multitude de possibilités 

et de beautés que le monde tout entier offre, et dépourvu 

d’une solidarité authentique et généreuse. Ainsi, la vie 

locale n’est plus authentiquement réceptive, elle ne se 

laisse plus compléter par l’autre ; elle est par conséquent 

limitée quant à ses possibilités de développement, devient 

statique et dépérit. Car au fond toute culture saine est 

ouverte et accueillante par nature, de telle sorte qu’«une 

culture sans valeurs universelles n’est pas une vraie culture»  

(Fratelli Tutti, n. 146) 

 

 

Engagement 
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Nous devons toutes nous engager à faire en sorte que 
l'expérience de nos fraternités manifeste la véritable communion 
entre sœurs de différentes nationalités, en appréciant les 
résultats comme une action communautaire.      

(Doc. XXI Cap. Gen., p. 30,4) 

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________ 
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Prières d'invocation avant 

la Lectio divina 

1. Seigneur, nous te 

rendons grâce de nous avoir 

réunis en ta présence pour 

nous faire écouter ta Parole : 

en elle, tu nous révèles ton 

amour et tu nous fais 

connaître ta volonté.  

Fais taire en nous toute autre 

voix que la tienne. Envoie ton 

Esprit Saint pour ouvrir nos 

esprits et guérir nos cœurs. 

C'est ainsi seulement que 

notre rencontre avec ta parole sera un renouvellement 

de l'alliance et de la communion avec toi, le Fils et le 

Saint-Esprit, Dieu béni pour les siècles des siècles. 

Amen. 

 

2. Donne-nous un cœur capable d'écoute 

Dieu notre Père, 

Père de la lumière, 

tu as envoyé dans le monde 

ta parole à travers la loi, les prophètes et les psaumes, 

et dans les derniers temps, 

tu as voulu que ton Fils, 

Verbe éternel auprès de toi, 

nous fasse connaître toi, seul vrai Dieu : 

envoie maintenant sur nous l'Esprit Saint, 

afin qu'il nous donne un cœur capable d'écouter, 

qu'il enlève le voile de nos yeux 



31 
 

et qu'il nous conduise à toute la vérité. 

Nous te le demandons par le Christ, notre Seigneur, 

béni dans les siècles des siècles. Amen. 

 

3. Saint-Esprit, tu es la force de notre vie;  tu es 

fidèle à ce que tu as promis ; tu as permis à Marie de 

Nazareth d'accueillir et de porter en elle le Verbe fait 

chair. Nous t'en supplions : apprends-nous à vivre 

fermement dans la foi et accorde-nous de toujours 

garder dans notre cœur et dans notre vie la Parole que 

tu nous donnes. Accorde-nous d'y adhérer de toutes nos 

forces, de tout notre cœur, de toute notre âme et de tout 

notre esprit, afin que, confiants uniquement en sa 

puissance, nous puissions expérimenter dans notre 

quotidien le fruit que seule ta Parole engendre et que 

nous puissions suivre les traces du Fils de Dieu. Amen. 

 

4. Dieu haut et glorieux 
illumine mon cœur, 

donne-moi une foi droite, une espérance certaine, 
une charité parfaite. 

Donne-moi une profonde humilité, 
donne-moi sagesse et connaissance., 
que je puisse toujours servir  

 tes commandements avec joie. 
 

5.   Prière au Saint-Esprit 

Esprit qui plane sur les eaux, 
apaise en nous les dissonances, 

les flots agités, le bruit des mots, 
les tourbillons de vanité, 

et fais surgir dans le silence 
la Parole qui nous recrée. 
Esprit qui, dans un soupir, murmures 
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à notre esprit le Nom du Père, 

viens rassembler tous nos désirs, 
fais-les grandir en un faisceau de lumière 

qui soit réponse à ta lumière, 
la Parole du Jour nouveau. 

Esprit de Dieu, sève d'amour 
de l'arbre immense sur lequel tu nous greffes, 

que tous nos frères 
nous apparaissent comme un don 
dans le grand Corps où mûrit 

la Parole de communion. 
                                   Frère Pierre-Yves de Taizé 
 

6. Père, envoie ton Esprit 

 

Ô Dieu, qui as promis d'établir ta demeure 

en ceux qui écoutent ta parole et la mettent en pratique, 

envoie ton Esprit, afin qu'il rappelle à notre cœur 

tout ce que le Christ a fait et enseigné, et qu'il nous rende 

capables de nous aimer les uns les autres comme il nous 

a aimés. 

 

7.  Donne-moi un cœur docile 

Esprit de Dieu, donne-moi un cœur docile à l'écoute. 

Ôte de ma poitrine le cœur de pierre 

et donne-moi un cœur de chair 

pour qu'il accueille la parole du Seigneur 

et la mette en pratique (Ez 11,19-20). 

Je veux écouter ce que dit le Seigneur (Ps 83,9). 

Que ton visage de Père resplendisse sur moi et je 

serai sauvé (Ps 80,4). 

Montre-moi ton chemin, afin que je marche dans ta 

vérité ; donne-moi un cœur simple qui craint ton 

nom (Ps 86,11).          Carlo Maria Martini 
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8. Donne-moi un cœur docile à l'écoute, Esprit 

de Dieu. 

Fais que j'apprenne le silence vigilant de Nazareth 

pour conserver, comme Marie, la Parole en moi. 

Pour me laisser trouver par Dieu qui me cherche sans 

cesse. Fais que je me laisse pénétrer par la Parole 

« pour comprendre avec tous les saints quelle est sa 

largeur, sa longueur, sa hauteur et sa profondeur, et 

connaître l'amour du Christ » (Ep 3, 18-19). Fais que 

je fasse l'expérience dans ma vie 

de la présence aimante de mon Dieu 

qui « m'a dessiné sur la paume de ses mains »  

(Is 49, 16). 

Fais que je ne mette pas d'obstacles à la Parole 

qui sortira de la bouche de Dieu. 

Que cette Parole ne revienne pas à lui 

sans avoir accompli en moi ce qu'il désire 

et sans avoir accompli ce pour quoi tu l'as envoyée  

(Is 55,11) 

Carlo Maria Martini 
 

 
PRIERES POUR 

CONCLURE LA LECTIO 

DIVINA 

 
1. Accorde-moi ta sagesse. 

Viens, ô Saint-Esprit, en moi, 

dans mon cœur et dans mon 

intelligence. 

Accorde-moi ton intelligence, 

afin que je puisse connaître le 
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Père en méditant la parole de l'Évangile. Accorde-moi ton amour, afin 

qu'aujourd'hui encore, exhorté par ta parole, je te cherche dans les faits et 

dans les personnes que j'ai rencontrées. 

Accorde-moi ta sagesse, afin que je sache revivre 

et juger, à la lumière de ta parole, ce que j'ai vécu aujourd'hui. Accorde-

moi la persévérance, afin que je pénètre avec patience le message de Dieu 

dans l'Évangile.  

Saint Thomas d'Aquin 

 

 

2.    Ô Saint-Esprit  

Saint-Esprit, remplis le cœur de tes fidèles et allume en nous le 

même feu qui brûlait dans le cœur de Jésus lorsqu'il parlait du 

royaume de Dieu. 

Fais que ce feu nous soit communiqué, 

comme il a été communiqué aux disciples d'Emmaüs. 

Fais que nous ne nous laissions pas submerger ou troubler par 

la multitude des mots, mais que derrière eux, nous cherchions 

ce feu qui se communique et enflamme nos cœurs. Toi seul, 

Esprit Saint, peux l'allumer et c'est donc à toi que nous 

adressons 

notre faiblesse, notre pauvreté ,notre cœur éteint, afin que tu le 

rallumes de la chaleur de la sainteté de la vie, de la force du 

Royaume.  

Carlo Maria Martini 

 

 

3.    Viens, Esprit Saint, fortifie en nous l'homme intérieur, 

Fais-nous passer de la crainte à la confiance, afin que jaillisse 

en nous la louange de ta gloire. Sois la lumière qui vient remplir 

le cœur des hommes et leur donner le courage de te chercher 

sans cesse.  

Jean-Paul II 
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4. Viens, Esprit de Dieu 

Esprit de vérité, conduis chacun de nous dans la vérité tout 

entière afin que nous proclamions avec fermeté le mystère du 

Dieu vivant qui agit dans notre histoire. Éclaire-nous sur le sens 

ultime de l'histoire.  

Éloigne de nous les infidélités qui nous séparent de toi, enlève 

en nous le ressentiment et la division, fais grandir en nous un 

esprit de fraternité et d'unité afin que nous sachions construire 

la cité des hommes dans la paix et la solidarité qui viennent de 

Dieu.  

Jean-Paul II 

 

  5. Saint-Esprit, 

Tu es la force vivante qui anime l'histoire.  

À travers les aspirations et les attentes des hommes, à travers 

les souffrances et l'engagement, à travers les sacrements de 

l'Église, la voix des prophètes et la vie des saints, à travers les 

fragiles germes de l'amour, de la justice et de la paix, accorde à 

chacun de nous la grâce de « voir » les « signes » de la lente 

croissance du Royaume et la présence de Celui qui vient. 

 

6. Esprit de Dieu, 

Initiative de l'Amour, émerveillement de la vie, silence 

indicible où la vie et l'amour se confondent : tu viens nous 

troubler, vent de l'Esprit, tu es l'autre qui est en nous. Tu es le 

souffle qui anime et disparaît sans cesse. Tu es le feu qui brûle 

pour éclairer.  

À travers les siècles et les multitudes, tu cours comme un 

sourire pour faire pâlir les prétentions des hommes.  

Car tu es le témoin invisible de demain, de tous les lendemains. 

Tu es pauvre comme l'Amour : c'est pourquoi tu aimes 

rassembler pour créer, ô brise et tempête de Dieu.  

D. M. Turoldo 
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7.  Viens, ô Saint-Esprit,, 

Toi, notre Mémoire intérieure, aide-nous à lire 

les « signes des temps », à mesurer la densité de chaque instant 

; aide-nous à nous souvenir, à comprendre, à aimer et à vivre 

aujourd'hui les paroles et les gestes de Jésus-Christ. 

 

8.  Prière au Créateur 

Seigneur et Père de l’humanité, 

que tu as créé tous les êtres humains avec la même dignité, 

insuffle dans nos cœurs un esprit fraternel. 

Inspirez-nous le rêve d’une nouvelle rencontre, de dialogue, de 

justice et de paix. Encouragez-nous à créer des sociétés plus 

saines et un monde plus digne, sans faim, sans pauvreté, sans 

violence, sans guerre. 

Que notre cœur s’ouvre 

à tous les peuples et nations de la terre, 

pour reconnaître le bien et la beauté 

que tu as semé en chacun d’eux, 

pour resserrer les liens d’unité, de projets communs, 

d’espoirs partagés. Amen. 


