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« Heureux ceux qui écoutent la Parole de Dieu et l'observent ! >
(Lc 11,28)

Mes sceurs bien—-aimées,

la béatitude que Jésus proclame pour ceux qui écoutent la Parole de
Dieu et la mettent en pratique, est un don et une opportunité que
depuis des années nous sommes en train de recevoir avec l'instrument
de la Lectio Divina, partagée en communauté.

Chaque année, elle nous vient offerte pour un parcours de formation
continue au sein de la communauté, afin quelle trouve lumiére et
force de la Parole qui est “lampe a nos pas et lumiére sur notre
chemin”.

Dans lhistoire humaine, sociale, mondiale que nous vivons en ces
temps sombres et confus, la Parole de Dieu devient pour nous et
pour Chumanité daujourd’hui la seule source a laquelle puiser force,
espérance, engagement pour le vrai Bien, pour un chemin authentique
de conversion, pour une vision positive et providentielle du futur.

Comme dit Jésus, Parole du Pére, Dieu qui nous a créés, qui nous a
aimés d'un amour éternel connait ce dont nous avons besoin.

Les paroles a dire nont pas d’importance, mais la Parole que nous
accueillons qui peut transformer notre existence, notre vécu, nos
relations, la vision méme de notre vie, du monde, de lautre, en nous
donnant un regard nouveau qui sait découvrir le “beau” et le “bien”
en toute chose.

Le théme du parcours de la Lectio Divina de cette année est :
Jésus, Parole du Pére, nous donne les « paroles » pour vivre et prier

et focaliser lattention sur la priére du Notre Pére, déja inspirée
comme priére en préparation au prochain Chapitre général 2023.
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Les Lectio sont au nombre de dix, suivant les parties du Notre Peére
et se composent comme suit :

o Un passage du Nouveau testament

o La paraphrase du Notre Pére de Saint Frangois

o La réflexion du Notre Peére tirée du Catéchisme de I’Eglise
Catholique.

Dans chaque Lectio nous trouvons les indications pour la priére
initiale : le Notre Pére et une bréve invocation a U'Esprit Saint, et
la priére finale qui se référe toujours aux paroles du Notre Pére
et qui a été composée par quelques réflexions du pape Emérite,
Benoit XVI, et du pape Francois.

Mes sceurs trés cheres, les dons de grace qui viennent mis a notre
disposition sont nombreux pour alimenter notre vie consacrée
dans les dimensions de la vie spirituelle, fraternelle et missionnaire.

La Lectio Divina doit aussi avoir une forte dimension missionnaire
et fraternelle qui nous rende personnes et communautés «fécondes»
de la Parole afin de pouvoir La transmettre par notre vie, aux
nombreux fréres et sceurs qui sapprochent de nous et qui doivent
pouvoir découvrir dans notre regard la certitude que: « Dieu est
avec nous », Il ne nous abandonne pas. 1l restera avec nous jusqua
la fin des temps, selon Sa Promesse.

Nos salutations fraternelles

Sceurs du Conseil général

Rome, le 4 octobre 2022-09-27
Solennité de Saint Francois dAssise

Prot. N 86/2022



1. NOTRE PERE

Priére initiale: Notre Pére....

Invocation : Viens Esprit Saint,
Esprit du Pére et du Fils,

Toutes : apprends -nous a vivre et a prier.

Lecture de la lettre de saint Paul aux Romains
(Rm. 8,14-21)

Tous ceux qu’anime I’Esprit de Dieu sont fils de Dieu. Aussi bien
n’avez-vous pas recu un esprit d’esclaves pour retomber dans la crainte;
vous avez regu un esprit de fils adoptifs qui nous fait nous écrier:
Abba! Pére! L'Esprit en personne se joint a notre esprit pour attester
que nous sommes enfants de Dieu.

Enfants, et donc héritiers ; héritiers de Dieu, et cohéritiers du Christ,
puisque nous souffrons avec lui pour étre aussi glorifiés avec lui.
Jestime en effet que les souffrances du temps présent ne sont pas a
comparer a la gloire qui doits se révéler en nous.

Car la création en attente aspire a la révélation des fils de Dieus: si elle
fut assujettie a la vanité, -- non qu’elle 'eit voulu, mais a cause de
celui qui I’y a soumise, -- c’est avec 'espérance d’étre elle aussi libérée
de la servitude de la corruption pour entrer dans la liberté de la gloire
des enfants de Dieu. Parole du Seigneur

Paraphrase du Notre Pére de saint Frangois

Notre Pére tres saint,
notre Créateur, notre Rédempteur, notre Sauveur et notre Consolateur.



Du Catéchisme de I’ Eglise catholique

Quand nous disons “notre” Pére, nous reconnaissons d’abord que
toutes ses Promesses d’amour annoncées par les Prophétes sont
accomplies dans la nouvelle et éternelle Alliance en son Christ : nous
sommes devenus “son” Peuple et il est désormais “ notre” Dieu.
Cette relation nouvelle est une appartenance mutuelle donnée gra-
tuitement : c’est par 'amour et la fidélité que nous avons a répondre a
“la grace et a la vérité” qui nous sont données en Jésus-Christ.
Le “notre” du début de la Priére du Seigneur, ... n’est exclusif de
personne. Pour qu’il soit dit en vérité, nos divisions et nos oppositions
doivent étre surmontées.
Les baptisés ne peuvent prier “notre” Pére sans porter aupres de Lui
tous ceux pour qui il a donné son Fils bien-aimé. L'amour de Dieu est
sans frontiere, notre priére doit I'étre aussi.

(CEC 2787,2792,2793)

Priére finale

« Seigneur, apprends-nous a prier ».

Nous Te demandons Seigneur de pouvoir vivre la priére incessante
du cceur, en apprenant a écouter ta voix et a te remercier pour tous
tes dons, vivant notre priere
comme « école de priére ».
Pére, aide-nous a entrer en re-
lation avec Toi en T’appelant
Abba, Papa. Enseigne —nous a
nous abandonner avec foi a Ta
Providence, a établir des rela-
tions authentiques de fréres et

sceurs. Nous voulons nous en-
gager a vivre chaque instant de
cette journée et toujours pour donner gloire 8 Ton Nom. Amen



2. QUI ES AUX CIEUX

Priére initiale : Notre Pére...
Invocation : Viens Esprit Saint,

Esprit, qui remplit 'univers,
Toutes : viens dans nos cceurs.

Lecture de la lettre de saint Paul aux Ephésiens
(Ep 3, 14-21)

Je fléchis les genoux en présence du Pére de qui toute paternité, au
ciel et sur la terre, tire son nom. Qu’Il daigne, selon la richesse de sa
gloire, vous armer de puissance par son Esprit pour que se fortifie en
vous I’homme intérieur, que le Christ habite en vos ceeurs par la foi,
et que vous soyez enracinés, fondés dans U'amour.

Ainsi vous recevrez la force de comprendre, avec tous les saints, ce
qu'est la Largeur, la Longueur, la Hauteur et la Profondeur, vous
connaitrez 'amour du Christ qui surpasse toute connaissance, et
vous entrerez par votre plénitude dans toute la Plénitude de Dieu.

A Celui dont la puissance agissant en nous est capable de faire bien
au-dela, infiniment au-dela de tout ce que nous pouvons demander
ou concevoir, a Lui la gloire, dans 1’Eglise et le Christ Jésus, pour tous
les dges et tous les siécles ! Amen. Parole du Seigneur

Paraphrase du Notre Pére de saint Frangois

Qui es aux cieux,

dans les anges et dans les saints, les illuminant pour qu’ils te connaissent,
car tu es, Seigneur, la lumiére; les enflammant pour qu’ils t’aiment, car
tu es, Seigneur, 'amour; habitant en eux et les emplissant de ta divinité,
pour qu’ils aient le bonheur, car tu es, Seigneur, le bien souverain, le
bien éternel, de qui vient tout bien, sans qui n’est aucun bien.
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Du Catéchisme de I’Eglise catholique

Cette expression biblique ne signifie pas un lieu [ “I'espace”], mais une
maniére d’étre ; non pas I'éloignement de Dieu mais sa majesté. Notre
Pére n’est pas “ailleurs”, il est “au-dela de tout” ce que nous pouvons
concevoir de sa Sainteté.

« Clest parce qu’il est trois fois Saint, qu’il est tout proche du cceur
humble et contrit: C’est avec raison que ces paroles ‘Notre Pére qui es
aux cieux’ s’entendent du cceur des justes, ou Dieu habite comme dans
son temple. Par la aussi celui qui prie désirera voir résider en lui Celui
qu’il invoque ».

« Les “cieux” pourraient bien étre aussi ceux qui portent I'image du
monde céleste, et en qui Dieu habite et se proméne ». (CEC 2794)

Priére finale

1. Toi, Pére, tu es au ciel comme ta demeure bénie et éternelle et
aussi pour tes enfants, nous te prion : Fais de nous Ta demeure.

2. Toi, Pére, tu es dans le coeur de tout étre humain qui n'a pas de
paix tant qu’il ne se trouve pas en Toi, prions :

3. Toi, Pére, tu es dans le présent de chacune de tes créatures pour lui
assurer qu’elle n’est jamais seule, prions :

4. Toi, Pére, tu es présent dans la fragilité et la faiblesse de I'étre
humain pécheur afin qu’il ait a sa disposition miséricorde et
pardon, pions :

S. Toi, Pére, tu es présent chez les pauvres, les faibles et les malades
pour étre leur réconfort et leur sécurité, prion :



3. QUE TON NOM SOIT SANCTIFIE

Priére initiale:  Notre Pére....
Invocation : Viens Esprit Saint. Esprit Sanctifiant,
Toutes : apprends-nous avivre et a prier.

Evangile selon saint Matthieu (Mt. S, 43-48)

Jésus dit a ses disciples : « Vous avez entendu qu’il a été dit : Tu

aimeras ton prochain et tu hairas ton ennemi.

Eh bien ! moi je vous dis : Aimez vos ennemis, et priez pour vos

persécuteurs, afin de devenir fils de votre Pére qui est aux cieux, car il

fait lever son soleil sur les méchants et sur les bons, et tomber la pluie

sur les justes et sur les injustes.

Car si vous aimez ceux qui vous aiment, quelle récompense aurez-vous?

Les publicains eux-mémes n’en font-ils pas autant ? Et si vous réservez

vos saluts a vos fréres, que faites-vous d’extraordinaire ? Les paiens

eux-mémes n'en font-ils pas autant ?

Vous donc, vous serez parfaits comme votre Pére céleste est parfait.
Acclamons la Parole de Dieu

Paraphrase du Notre Pére de saint Frangois

Que ton nom soit sanctifié,

que devienne toujours plus lumineuse en nous la connaissance que
nous avons de toi, afin que nous puissions mesurer la largeur de tes
bienfaits, la longueur de tes promesses, la hauteur de ta majesté, la
profondeur de tes jugements.



Du Catéchisme de I'Eglise catholique

II dépend inséparablement de notre vie et de notre priére que son
Nom soit sanctifié parmi les nations : Nous demandons a Dieu de
sanctifier son Nom, car c’est par la sainteté qu’il sauve et sanctifie toute
la création... Il s’agit du Nom qui donne le salut au monde perdu, mais
nous demandons que ce Nom de Dieu soit sanctifié en nous par notre
vie. Car si nous vivons bien, le nom divin est béni ; mais si nous vivons
mal, il est blasphémé... Nous prions donc pour mériter d’avoir en nos
dmes autant de sainteté qu’est saint le nom de notre Dieu.

Quand nous disons ‘Que ton Nom soit sanctifié¢’, nous demandons
qu’il soit sanctifié en nous, qui sommes en lui, mais aussi dans les
autres que la grice de Dieu attend encore, afin de nous conformer au
précepte qui nous oblige de prier pour tous, méme pour nos ennemis.
Voila pourquoi nous ne disons pas expressément:

Que ton Nom soit sanctifié ‘en nous’, car nous demandons qu’il le soit
dans tous les hommes. (CEC2814)

Priére finale
Notre Pére, que ton nom soit sanctifié,

Qu'il soit respecté et aimé, par moi et par le monde entier, aussi a travers
moi, dans mon engagement a donner le bon exemple, & conduire Ton
Nom méme a ceux qui ne le connaissent pas encore vraiment.

Que ton nom soit sanctifié. Ton
nom est « amour ». Que 'amour
soit sanctifié sur terre, par tous,
partout dans le monde.

Que l'amour sanctifie la terre,
transforme et transfigure cette

histoire qui est la nétre. Amen.



4. QUE TON REGNE VIENNE

Priére initiale: Notre Peére...
Invocation : Viens Esprit Saint,

Esprit de grace et de priere,
Toutes:  viens régner en nous, autour de nous.

Lecture de la lettre de saint Paul aux Galates (Ga. 5, 16-25)

Je dis : laissez-vous mener par I’Esprit et vous ne risquerez pas de
satisfaire la convoitise charnelle. Car la chair convoite contre l'esprit
et l'esprit contre la chair ; il y a entre eux antagonisme, si bien que
vous ne faites pas ce que vous voudriez.

Mais si I’Esprit vous anime, vous n’étes pas sous la Loi. Or on sait
bien tout ce que produit la chair : fornication, impureté, débauche,
idoldtrie, magie, haines, discorde, jalousie, emportements, disputes,
dissensions, scissions, sentiments d’envie, orgies, ripailles et choses
semblables - et je vous préviens, comme je l'ai déja fait, que ceux qui
commettent ces fautes-la n’hériteront pas du Royaume de Dieu. -
Mais le fruit de I'Esprit est charité, joie, paix, longanimité, serviabilité,
bonté, confiance dans les autres, douceur, maitrise de soi : contre de
telles choses il n’y a pas de loi. Or ceux qui appartiennent au Christ
Jésus ont crucifié la chair avec ses passions et ses convoitises. Puisque
UEsprit est notre vie, que 1’Esprit nous fasse aussi agir.

Parole du Seigneur

Paraphrase du Notre Pére de saint Frangois

Que ton régne vienne:

dés maintenant régne en nous par la gréce, et plus tard introduis-nous
dans ton royaume ou sans ombre enfin nous te verrons, ou deviendra
parfait notre amour pour toi, bienheureuse notre union avec toi, éternelle
notre jouissance de toi.
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Du Catéchisme de I’Eglise catholique

Dans la priére du Seigneur, il s’agit principalement de la venue finale
du Regne de Dieu par le retour du Christ. Mais ce désir ne distrait pas
I'Eglise de sa mission dans ce monde-ci, il I'y engage plutét.

Car depuis la Pentecoéte, la venue du Régne est I'ceuvre de I’Esprit du
Seigneur qui poursuit son ceuvre dans le monde et acheve toute
sanctification.

« Le Régne de Dieu est justice, paix et joie dans I’Esprit Saint>.

Les derniers temps o nous sommes sont ceux de I'effusion de I’Esprit
Saint. Des lors est engagé un combat décisif entre “la chair” et
I’Esprit. (CEC 2818, 2819)

Priére finale

Notre Pére que ton regne vienne.

Que ton royaume vienne, le votre, celui ol les pauvres sont princes et
les enfants entrent en premier.

Et puisse-t-il étre plus beau que tous les réves, plus intense que toutes
les larmes de ceux qui ont vécu et sont morts pour 'atteindre.

Que ta Création, Espérance bénie, s’accomplisse dans nos cceurs et
dans le monde, et que notre Sauveur Jésus-Christ revienne ! Amen.
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5. QUE TA VOLONTE SOIT FAITE
SUR LA TERRE COMME AU CIEL

Priére initiale: Notre Pére...
Invocation : Viens Esprit Saint.

Esprit qui nous enflamme du feu de Ton amour,
Toutes : rends-nous dociles a Ta Volonté.

Lecture de la premiére lettre de saint Paul a Timothée
(1 Tm2, 1-6)

Je recommande donc, avant tout, qu’on fasse des demandes, des
priéres, des supplications, des actions de grdces pour tous les hommes,
pour les rois et tous les dépositaires de l'autorité, afin que nous
puissions mener une vie calme et paisible en toute piété et dignité.

Voila ce qui est bon et ce qui plait a Dieu notre Sauveur, lui qui veut
que tous les hommes soient sauvés et parviennent d la connaissance
de la vérité. Car Dieu est unique, unique aussi le médiateur entre
Dieu et les hommes, le Christ Jésus, homme lui-méme, 6qui s’est livré
en rangon pour tous. Parole du Seigneur

Paraphrase du Notre Pére de saint Frangois

Que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel :

Que nous t’aimions : de tout notre cceur en pensant toujours a toi ;
de toute notre 4me en te désirant toujours; de tout notre esprit en
dirigeant vers toi tous nos élans et ne poursuivant toujours que ta seule
gloire ; de toutes nos forces en dépensant toutes nos énergies et tous
les sens de notre dme et de notre corps au service de ton amour et
de rien d’autre. Que nous aimions nos proches comme nous-mémes
: en les attirant tous a ton amour selon notre pouvoir, en partageant
leur bonheur comme s’il était le notre, en les aidant a supporter leurs
malheurs, en ne leur faisant nulle offense.
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Du Catéchisme de I’Eglise catholique

Jésus, “tout Fils qu’il était, apprit, de ce qu’il souflrit, l'obéissance”

A combien plus forte raison, nous, créatures et pécheurs, devenus en
lui enfants d’adoption. Nous demandons a notre Pére d’unir notre
volonté a celle de son Fils pour accomplir sa Volonté, son Dessein de
salut pour la vie du monde. Nous en sommes radicalement impuissants,
mais unis a Jésus et avec la puissance de son Esprit Saint, nous pouvons lui
remettre notre volonté et décider de choisir ce que son Fils a toujours
choisi : faire ce qui plait au Pére :

« En adhérant au Christ, nous pouvons devenir un seul esprit avec lui,
et par la accomplir sa volonté ; de la sorte, elle sera parfaite sur la terre
comme au ciel ». (CEC 2825)

Priére finale

Notre Pére que la volonté soit faite,

qui est la volonté du Salut, méme dans notre incompréhension de tes
voies.

Aide-nous a accepter Ta volonté, remplis-nous de confiance en Toi,
donne-nous l'espérance et la consolation de ton amour et unis notre
volonté a celle de Ton Fils, afin que ton dessein de salut saccomplisse
dans la vie di monde. Amen.
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6. DONNE-NOUS AUJOURD’HUI NOTRE PAIN DE CE JOUR

Priére initiale: ~ Notre pere...
Invocation : Viens Esprit Saint, Seigneur et vivifiant,
Toutes : viens et demeure en nous.

Evangile selon saint Luc (Lc 9, 10-17)

Jésus prenant les apétres alors avec lui, il se retira a 1’écart, vers une
ville appelée Bethsaide. Mais les foules, ayant compris, partirent a
sa suite. Il leur fit bon accueil, leur parla du Royaume de Dieu et
rendit la santé a ceux qui avaient besoin de guérison.

Le jour commenga a baisser. S’approchant, les Douze lui dirent:
“Renvoie la foule, afin qu’ils aillent dans les villages et fermes
d’alentour pour y trouver logis et provisions, car nous sommes ici
dans un endroit désert.” Mais il leur dit : “Donnez-leur vous-mémes
a manger.” Ils dirent : “Nous n’avons pas plus de cinq pains et de
deux poissons. A moins peut-étre d’aller nous-mémes acheter de la
nourriture pour tout ce peuple.” Car il y avait bien 5.000 hommes.
Mais il dit a ses disciples : “Faites-les s’étendre par groupes d’une
cinquantaine.” Ils agirent ainsi et les firent tous s’étendre. Prenant
alors les cing pains et les deux poissons, il leva les yeux au ciel, les
bénit, les rompit et il les donnait aux disciples pour les servir a la
foule. Ils mangérent et furent tous rassasiés, et ce qu’ils avaient eu
de reste fut emporté : douze couffins de morceaux !

Acclamons la Parole de Dieu

Paraphrase du Notre Pére de saint Frangois

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour :

ton Fils bien-aimé, notre Seigneur Jésus-Christ, pour que nous
puissions nous rappeler, mieux comprendre et vénérer 'amour qu’il a
eu pour nous et tout ce que pour nous il a dit, fait et souffert
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Du Catéchisme de I’Eglise catholique

“ Donne-nous” : elle est belle la confiance des enfants qui attendent
tout de leur Pere. “Il fait lever son soleil sur les méchants et sur les
bons et tomber la pluie sur les justes et sur les injustes” et il donne a
tous les vivants “ en son temps leur nourriture”. Jésus nous apprend
cette demande : elle glorifie en effet notre Pére parce qu’elle reconnait
combien il est Bon au-dela de toute bonté.  (CEC 2828)
“ Aujourd’hui” est aussi une expression de confiance. Le Seigneur
nous l'apprend ; notre présomption ne pouvait I'inventer. Puisqu'’il
s’agit surtout de sa Parole et du Corps de son Fils, cet “ aujourd’hui”
n'est pas seulement celui de notre temps mortel : il est '’Aujourd hui
de Dieu :
Situ regois le pain chaque jour, chaque jour pour toi c’est aujourd”hui.
Sile Christ est a toi aujourd’hui, tous les jours il ressuscite pour toi.
(CEC 2836). L'Eucharistie est notre pain quotidien. La vertu propre
a ce divin aliment est une force d’union : elle nous unit au Corps du
Sauveur et fait de nous ses membres afin que nous devenions ce que
nous recevons ... Ce pain quotidien est encore dans les lectures que
vous entendez chaque jour a I'Eglise, dans les hymnes que I'on chante
et que vous chantez. Tout cela est nécessaire a notre pelerinage.

(CEC 2837)
Priére finale

Notre Pére, donne-nous aujourd’hui notre pain quotidien,

Notre pain et celui de tous nos freres, en dépassant nos sectarismes
et nos égoismes. Donne-nous la vraie
nourriture terrestre nécessaire a notre
subsistance et délivre-nous des désirs
inutiles. Donne-nous surtout le pain
de vie, la Parole de Dieu et le Corps
du Christ, la table éternelle préparée
pour nous et pour beaucoup depuis
le commencement des temps. Amen
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7. PARDONNE-NOUS NOS OFFENSES

Priére initiale. Notre Pére...
Invocation:  Viens Esprit Saint, Esprit de miséricorde et de pardon,
Toutes : donne-nous un coeur humble et pauvre, riche seulement de Toi.

Evangile selon saint Luc (Lc 18, 9- 14)

Il dit encore, a Uadresse de certains qui se flattaient d’étre des justes et
n’avaient que mépris pour les autres, la parabole que voici : “Deux
hommes montérent au Temple pour prier ; l'un était Pharisien et
Vautre publicain.
Le Pharisien, debout, priait ainsi en lui-méme : Mon Dieu, je te
rends grdces de ce que je ne suis pas comme le reste des hommes,
qui sont rapaces, injustes, adultéres, ou bien encore comme ce
publicain; je jeiine deux fois la semaine, je donne la dime de tout ce
que j'acquiers. Le publicain, se tenant a distance, n’osait méme pas
lever les yeux au ciel, mais il se frappait la poitrine, en disant : Mon
Dieu, aie pitié du pécheur que je suis ! Je vous le dis : ce dernier
descendit chez lui justifié, 'autre non.
Car tout homme qui s’éléve sera abaissé, mais celui qui s’abaisse
sera élevé.”.

Acclamons la Parole de Dieu

Paraphrase du Notre Pére de saint Frangois

Pardonne-nous nos offenses,

par ta miséricorde ineffable, par la vertu de la Passion de ton Fils
bien-aimé, par les mérites et par I'intercession de la Vierge Marie et de
tous les élus.
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Du Catéchisme de I’Eglise catholique

Dans une confiance audacieuse, nous avons commencé a prier notre
Pere. En le suppliant que son Nom soit sanctifié, nous lui avons
demandé d’étre toujours plus sanctifiés.

Mais, bien que revétus de la robe baptismale, nous ne cessons de
pécher, de nous détourner de Dieu. Maintenant, dans cette nouvelle
demande, nous revenons a lui, comme I'enfant prodigue, et nous nous
reconnaissons pécheurs, devant lui, comme le publicain.

Notre demande commence par une “ confession”ott nous confessons
en méme temps notre misére et sa Miséricorde. Notre espérance est
ferme, puisque, dans son Fils, « nous avons la rédemption, la rémission
de nos péchés ». Le signe efficace et indubitable de son pardon, nous
le trouvons dans les sacrements de son Eglise. ~ (CEC 2839)

Priére finale

Notre Pere, pardonne-nous nos
dettes.

Enléve-nous nos péchés,

Pére miséricordieux.

Embrasse notre fragilité et donne-nous
la certitude que, aussi dures soient les
épreuves, grandes nos faiblesses, lourdes
les souffrances de nos péchés, nous
ne tomberons jamais de tes mains,
Pére riche de tendresse, ces mains qui
nous ont créés, nous soutiennent et
nous accompagnent sur le chemin de
I'existence, parce qu’elles sont guidées
par un amour infini et fidéle. Amen
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8. COMME NOUS PARDONNONS AUSSI
A CEUX QUI NOUS ONT OFFENSES

Priére initiale: Notre Pére...
Invocation : Viens, Esprit Saint. Esprit de paix et de douceur,
Toutes : rends-nous instruments de Ton Amour.

Lecture de la lettre de saint Paul aux Ephésiens
(Ep. 4,23-27,29-32)

Qu'il vous faut abandonner votre premier genre de vie et dépouiller
le vieil homme, qui va se corrompant au fil des convoitises décevantes,
pour vous renouveler par une transformation spirituelle de votre
jugement et revétir I’ Homme nouveau, qui a été créé selon Dieu, dans
la justice et la sainteté de la vérité. Dés lors, plus de mensonge : que
chacun dise la vérité a son prochain ; ne sommes-nous pas membres
les uns des autres ? Emportez-vous, mais ne commettez pas le péché:
que le soleil ne se couche pas sur votre colére ; il ne faut pas donner
prise au diable... De votre bouche ne doit sortir aucun mauvais propos,
mais plutét toute bonne parole capable d’édifier, quand il le faut, et
de faire du bien a ceux qui l'entendent.

Ne contristez pas I’Esprit Saint de Dieu, qui vous a marqués de son
sceau pour le jour de la rédemption. Aigreur, emportement, colére,
clameurs, outrages, tout cela doit étre extirpé de chez vous, avec la
malice sous toutes ses formes. Montrez-vous au contraire bons et
compatissants les uns pour les autres, vous pardonnant mutuellement,
comme Dieu vous a pardonné dans le Christ. Parole du Seigneur

Paraphrase du Notre Pére de saint Frangois

Comme nous pardonnons aussi a ceux qui nous ont offensés
Et ce que nous ne pardonnons pas pleinement, toi, Seigneur, fais
que nous leur pardonnions pleinement: que nous aimions vraiment
nos ennemis a cause de toi, que nous arrivions a te prier sincérement
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pour eux; qu’a personne nous ne rendions le mal pour le mal mais
que nous tachions de faire du bien a tous, en toi !

Du Catéchisme de I’Eglise catholique

« comme nous pardonnons aussi a ceux qui nous ont offenses »

Ce “comme” nest pas unique dans I'enseignement de Jésus : “Vous
serez parfaits ‘comme’ votre Pere céleste est parfait”; “Montrez-vous
miséricordieux ‘comme’ votre Pére est miséricordieux”; “Je vous donne
un commandement nouveau : aimez-vous les uns les autres ‘comme’
je vous ai aimés”. Observer le commandement du Seigneur est impos-
sible s’il s’agit d’imiter de l'extérieur le modeéle divin. Il s’agit d’une
participation vitale et venant “ du fond du cceur”, a la Sainteté, a la
Miséricorde, a ’Amour de notre Dieu.

Seul I’Esprit qui est “notre Vie”peut faire “nétres”les mémes sentiments
qui furent dans le Christ Jésus. Alors I'unité du pardon devient possible,
“nous pardonnant mutuellement ‘comme’ Dieu nous a pardonné dans

le Christ”.(CEC 2842)

Priére finale

Notre Pere, pardonne- nous nos dettes comme nous les remettons a
nos débiteurs. Dieu, notre Pére, Tu ne te lasses pas de toujours offrir ton
pardon chaque fois que nous te le demandons. C’est un pardon plein,
total, avec lequel Tu nous donnes la certitude que, bien que nous
puissions retomber dans les mémes péchés, Tu ne cesses pas de nous
aimer. Nous, par contre, vivons souvent enfermés dans la rancceur et
incapables de pardonner. Nous demandons a Saint Frangois d’intercéder
pour nous, car nous ne renongons jamais a étre d’humbles signes de
pardon et des instruments de miséricorde ! Amen.
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9.ET NE NOUS LAISSE PAS ENTRER EN TENTATION

Priére initiale. Notre-Pére...
Invocation:  Viens Esprit Saint. Esprit de conseil et de courage,
Toutes: donne-nous sagesse et discernement.

Lecture de la premiére lettre de saint Pierre (1P.S$, 6-11)

Humiliez-vous donc sous la puissante main de Dieu, pour qu’il vous
éléve au bon moment ; de toute votre inquiétude, déchargez-vous sur
lui, car il a soin de vous.
Soyez sobres, veillez. Votre partie adverse, le Diable, comme un lion
rugissant, rode, cherchant qui dévorer.
Résistez-lui, fermes dans la foi, sachant que c’est le méme genre de
souffrance que la communauté des fréres, répandue dans le monde,
supporte.
Quand vous aurez un peu souffert, le Dieu de toute grdce, qui vous a
appelés a sa gloire éternelle, dans le Christ, vous rétablira lui-méme,
vous affermira, vous fortifiera, vous rendra inébranlables.
A Lui la puissance pour les siécles des siécles ! Amen !

Parole du Seigneur

Paraphrase du Notre Pére de saint Frangois

us sou 3 i

Et ne nous soumets pas a la tentation,

qu’elle soit manifeste ou sournoise, soudaine, ou lancinante et
prolongée.
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Du Catéchisme de I’Eglise catholique

Nos péchés sont les fruits du consentement a la tentation...

Traduire en un seul mot le terme grec est difficile : il signifie “ ne
permets pas d’entrer dans’, “ne nous laisse pas succomber a la tentation”
“Dieu n’éprouve pas le mal, il n’éprouve non plus personne il veut au
contraire nous en libérer. Nous lui demandons de ne pas nous laisser
prendre le chemin qui conduit au péché. Nous sommes engagés dans
le combat “ entre la chair et 'Esprit”. Cette demande implore I’Esprit
de discernement et de force. (CEC.2846)

“ Ne pas entrer dans la tentation” implique une décision du cceur:
“La ou est ton trésor, 1a aussi sera ton cceur ... Nul ne peut servir deux
maitres”. (CEC 2848)

Priére finale

Notre Pere,

ne nous abandonne pas a la merci
du chemin qui méne au péché, sur
lequel, sans Toi, nous serions
perdus.

Etends ta main et saisis-nous,
envoie-nous |'Esprit de discerne-
ment et de courage et la grace de
la vigilance et de la persévérance
finale.

Amen.
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10. MAIS DELIVRE-NOUS DU MAL. AMEN

Priére initiale: Notre Pére...
Invocation : Esprit Saint, Auteur de tout Bien,
Toutes : apprends-nous a Te choisir par-dessus tout.

Evangile selon saint Jean (Jn 17, 6-15)

J'ai manifesté ton nom aux hommes, que tu as tirés du monde pour
me les donner. Ils étaient a toi et tu me les as donnés et ils ont gardé
ta parole. Maintenant ils ont reconnu que tout ce que tu m’as donné
vient de toi; car les paroles que tu m’as données, je les leur ai données,
et ils les ont accueillies et ils ont vraiment reconnu que je suis sorti
d’aupres de toi, et ils ont cru que tu m’as envoyé.

C’est pour eux que je prie ; je ne prie pas pour le monde, mais pour
ceux que tu m’as donnés, car ils sont a toi, et tout ce qui est a moi est
a toi, et tout ce qui est a toi est a moi, et je suis glorifié en eux. Je ne
suis plus dans le monde ; eux sont dans le monde, et moi, je viens vers
toi. Pére saint, garde-les dans ton nom que tu m’as donné, pour qu’ils
soient un comme nous.

Quand j’étais avec eux, je les gardais dans ton nom que tu m’as donné.
J ai veillé et aucun d’eux ne s’est perdu, sauf le fils de perdition, afin
que ’Ecriture fiit accomplie.

Mais maintenant je viens vers toi et je parle ainsi dans le monde,
afin qu’ils aient en eux-mémes ma joie compléte. Je leur ai donné
ta parole et le monde les a hais, parce qu’ils ne sont pas du monde,
comme moi je ne suis pas du monde. Je ne te prie pas de les enlever du
monde, mais de les garder du Mauvais.

Acclamons la Parole de Dieu

Paraphrase du Notre Peére de saint Frangois

Mais délivre-nous du mal : passé, présent et futur.
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Du Catéchisme de I’Eglise catholique

La derniére demande a notre Pére est aussi portée dans la priére de
Jésus : “ Je ne te prie pas de les retirer du monde mais de les garder
du Mauvais “. Elle nous concerne, chacun personnellement, mais c’est
toujours “ nous “ qui prions, en communion avec toute I'Eglise et pour
la délivrance de toute la famille humaine. Dans cette demande, le Mal
n'est pas une abstraction, mais il désigne une personne, Satan, le
Mauvais, I'ange qui s’oppose a Dieu, ... au Dessein de Dieu et de son
“ ceuvre de salut” accomplie dans le Christ.
Le Seigneur qui a enlevé votre péché et pardonné vos fautes est a méme
de vous protéger et de vous garder contre les ruses du Diable... Qui se
confie en Dieu ne redoute pas le Démon. “Si Dieu est pour nous, qui
sera contre nous” ?
En demandant d’étre délivrés du Mauvais, nous prions également
pour étre libérés de tous les maux, présents, passés et futurs, dont il
est I'auteur ou I'instigateur. Dans cette ultime demande, I'Eglise porte
toute la détresse du monde devant le Pére.

(CEC. 2850, 2851, 2852, 2854)

Priére finale

« Délivre-nous, Seigneur, de tous les maux, accorde la paix en nos
jours et avec l'aide de ta miséricorde, nous vivrons toujours exempts
de péché al'abri de toute perturbation, attendant que la bienheureuse

espérance soit accomplie et que notre Sauveur Jésus-Christ vienne ».

Amen.
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