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						      Rome, le 4 octobre 2017
					              Solennité de Saint François

Mes sœurs bien-aimées,

je vous rejoins par mon affection fraternelle là où la Providence vous 
a envoyées avec le souhait de joie et de paix dans le Seigneur qui se 
fait route pour nous. Je saisis la sollicitation forte et convaincue du 
XX Chapitre Général pour ce qui concerne la nécessité de recouvrer 
notre identité charismatique missionnaire pour être dans le monde, 
partout où nous sommes, des évangélisatrices fécondes.
Laissons-nous provoquer chaque jour par la Parole-Jésus pour 
donner à tous l’Annonce du salut: le Seigneur est Ressuscité et Il est 
toujours avec nous.
Faisons expérience de Sa Présence et de Son Amour en nous pour le 
transmettre par la suite et avant tout dans notre fraternité, à travers le 
partage communautaire de Sa Parole qui devient, pour toutes et pour 
chacune de nous, lumière, force, joie, communion, donation incon-
ditionnelle. Comme affirme l’Evangelii Gaudium: L’Esprit Saint, qui 
a inspiré la Parole, est celui qui “aujourd’hui comme aux débuts de l’Église, 
agit en chaque évangélisateur qui se laisse posséder et conduire par lui, et met 
dans sa bouche les mots que seul il ne pourrait trouver”. Il existe une modalité 
concrète pour écouter ce que le Seigneur veut nous dire dans sa Parole et pour 
nous laisser transformer par son Esprit. Et c’est ce que nous appelons ‘Lectio 
Divina’ (cf EG 151,152).

Accueillons, donc, avec gratitude et joyeux engagement ce simple 
instrument qui nous vient offert pour notre croisssance personnelle 
et communautaire, en tant que méthode précieuse pour la formation 
permanente.

Le thème de la Lectio Divina congrégationnelle, choisie pour cette 
année est : FMSC EN MISSION, éclairées et guidées par la Parole 
de Dieu. 
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Les différentes Lectio ont été préparées prenant en considération le 
premier chapitre du Document Capitulaire : FMSC en Mission, 
avec les indications pour des parcours spirituels et missionnaires à as-
sumer et approfondir.

Chaque Lectio présente trois parties :

Notre identité charismatique missionnaire
Les passages tirés des Mémoires Historiques, du Chapitre sur 
les Missions du Père Grégoire et des épitres brèves des premières 
Supérieures générales mettent en évidence, à travers notre histoire, 
l’élément fondamental de notre identité missionnaire.

Eclairée et guidée par la Parole
Dans les passages des épîtres de St Paul, Apôtre des gens, no-
tre identité “Missionnaire” trouve force et joie pour nous sentir à 
nouveau envoyée à manifester la vitalité de la Parole qui donne 
salut et l’Amour qui veut atteindre et racheter tout le monde.

Provoquée par les défis de l’Eglise d’aujourd’hui
Quelques passages tirés des Documents ecclésiaux: Evangelii 
Gaudium et A vin nouveau, outres neuves, indiquent les 
urgences missionnaires pour l’humanité d’aujourd’hui, nous 
invitant à répondre avec cohérence de vie et vraie passion 
évangélique, pour “Etre mission” dans l’Eglise.

Avec vous je demande à Marie, la première disciple et missionnaire 
de Son Fils, de nous aider, personnellement et comme fraternité, à 
nous laisser envelopper et transformer par la Parole afin de devenir, à 
l’heure actuelle, des images vivantes de Son Fils Jésus, Missionnaire 
de la tendresse et de l’Amour du Père.

Affectueusement,

					              Sœur Paola Dotto
                                                                                      Supérieure générale
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1.   APOTRES  DES  GENS  PAR  VOCATION

	 Notre identité charismatique missionnaire

	 Le projet de la Duchesse était de fonder les Sœurs Tertiaires 
Franciscaines dans le double but d’instruire les fillettes pauvres des 
lieux où elles auraient eu des maisons et de seconder par leur travail 
personnel les Missions Apostoliques.   
					      (Mémoires Historiques p 15)

	 Eclairée et guidée par la Parole

	 De l’Epître aux Romains    (Rm 1,1-6)

	 Paul, serviteur du Christ Jésus, apôtre par vocation, mis à part 
pour annoncer l’Evangile de Dieu, que d’avance il avait promis par ses 
prophètes dans les saintes Ecritures, concernant son Fils, issu de la 
lignée de David selon la chair, établi Fils de Dieu avec puissance selon 
l’Esprit de sainteté, par sa résurrection des morts, Jésus Christ notre 
Seigneur, par qui nous avons reçu grâce et apostolat pour prêcher, à 
l’honneur de son nom, l’obéissance de la foi parmi toutes les nations, 
dont vous faites partie, vous aussi, appelés de Jésus Christ.
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	 Provoquée par les défis de l’Eglise, aujourd’hui 

	 Evangelii Gaudium 	(n. 12)

	 Dans toute forme d’évangélisation, la primauté revient 
toujours à Dieu, qui a voulu nous appeler à collaborer avec lui et nous 
stimuler avec la force de son Esprit. La véritable nouveauté est celle 
que Dieu lui-même veut produire de façon mystérieuse, celle qu’il 
inspire, celle qu’il provoque, celle qu’il oriente et accompagne de mille 
manières. Dans toute la vie de l’Église, on doit toujours manifester 
que l’initiative vient de Dieu, que c’est “lui qui nous a aimés le premier” 
(1 Jn 4, 19) et que “c’est Dieu seul qui donne la croissance” (1 Co 3, 7). 
Cette conviction nous permet de conserver la joie devant une mission 
aussi exigeante qui est un défi prenant notre vie dans sa totalité. Elle 
nous demande tout, mais en même temps elle nous offre tout. 		
		            

	 Du Document Capitulaire  2017      ( p. 12  n. 1)	

Nous voulons... assumer et transmettre, avec audace et 	
créativité, l’héritage Missionnaire qui nous a été légué par 
nos Fondateurs et par nos premières Sœurs.                                                  
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2.  ETRE EDIFIES DANS L’EGLISE 
      POUR DEVENIR DEMEURE DE DIEU

	 Notre identité missionnaire

	 Je voudrais hâter par mes désirs le jour où la pieuse personne 
dont vous me parlez fondera à Gémone le Collège des religieuses 
Tertiaires Franciscaines dans le double but d’avoir des disciples 
pour les besoins des Missions Etrangères d’instruire gratuitement 
les petites filles pauvres… 
Puisque il s’agit d’une œuvre si bienfaisante et si sainte, non seule-
ment je donne mon consentement, mais j’en attends l’exécution 
avec impatience…  (Mémoires  Historiques, p 23- Archevêque de 
Udine Mgr Luigi Trevisanato)

	 Eclairée et guidée par la Parole

	 De l’Epître aux Ephésiens    (Eph  2,17-22) 

	 Il est venu proclamer la paix, paix pour vous qui étiez loin et 
paix pour ceux qui étaient proches : par lui nous avons en effet, tous 
deux en un seul Esprit, libre accès auprès du Père.
Ainsi donc vous n’êtes plus des étrangers ni des hôtes ; vous êtes 
concitoyens des saints, vous êtes de la maison de Dieu. 
Car la construction que vous êtes a pour fondations les apôtres et 
prophètes, et pour pierre d’angle le Christ Jésus lui-même. 
En lui toute construction s’ajuste et grandit en un temple saint, dans 
le Seigneur ; en lui, vous aussi, vous êtes intégrés à la construction 
pour devenir une demeure de Dieu, dans l’Esprit.
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	 Provoquée par les défis de l’Eglise, aujourd’hui 

	 Evangelii Gaudium  (n. 130)

	 L’Esprit Saint enrichit toute l’Église qui évangélise aussi par 
divers charismes. Ce sont des dons pour renouveler et édifier 
l’Église. Ils ne sont pas un patrimoine fermé, livré à un groupe pour 
qu’il le garde ; il s’agit plutôt de cadeaux de l’Esprit intégrés au corps 
ecclésial, attirés vers le centre qui est le Christ, d’où ils partent en une 
impulsion évangélisatrice. 
Un signe clair de l’authenticité d’un charisme est son ecclésialité, sa 
capacité de s’intégrer harmonieusement dans la vie du peuple saint 
de Dieu, pour le bien de tous. 				  

	 Du Document Capitulaire    2017    ( p. 11) 

	 Nous, soeurs FMSC, sommes conscientes de “être mission” 		
	 dans l’Eglise en vertu du Baptême, de la consécration 
	 religieuse et pour mandat charismatique. 
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3. APPELEES A  REPANDRE  
     LE PARFUM DU CHRIST DANS LE MONDE

	 Notre identité charismatique missionnaire

	 En vérité…c’est quelque chose qui ressemble à un prodige 
que de contempler dans cette Province, dans notre Archidiocèse et 
précisément dans cette heureuse localité, un groupe de candides 
jeunes vierges qui, guidées par une grande âme toute remplie de 
Dieu, sont venues ici planter leur tente, répandre autour d’elles la 
bonne odeur du Christ, réjouir cette terre par la fragrance des vertus, 
dédommager l’Eglise catholique.
					      (Mémoires Historiques, p 51)

	 Eclairée et guidée par la Parole
 
	 De l’Epître aux Corinthiens   (2 Co 2,14-15; 17)

	 Grâces soient à Dieu qui, dans le Christ, nous emmène sans 
cesse dans son triomphe et qui, par nous, répand en tous lieux le 
parfum de sa connaissance.
Car nous sommes bien, pour Dieu, la bonne odeur du Christ…
Et de cela qui est capable ?
Nous ne sommes pas, en effet, comme la plupart, qui frelatent la parole 
de Dieu ; non, c’est en toute pureté, c’est en envoyés de Dieu que, 
devant Dieu, nous parlons dans le Christ.
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	 Provoquée par les défis de l’Eglise, aujourd’hui 

	 Evangelii Gaudium   (n. 39)

	 L’Évangile invite avant tout à répondre au Dieu qui nous 
aime et qui nous sauve, le reconnaissant dans les autres et sortant 
de nous-mêmes pour chercher le bien de tous. Cette invitation n’est 
obscurcie en aucune circonstance! Toutes les vertus sont au service 
de cette réponse d’amour. Si cette invitation ne resplendit pas avec 
force et attrait, l’édifice moral de l’Église court le risque de devenir 
un château de cartes, et là se trouve notre pire danger. Car alors ce 
ne sera pas vraiment l’Évangile qu’on annonce, mais quelques 
accents doctrinaux ou moraux qui procèdent d’options idéologiques 
déterminées. Le message courra le risque de perdre sa fraîcheur et 
de ne plus avoir “le parfum de l’Évangile.					   
							     

	 Du Document Capitulaire  2017   (p. 7)	

	 Oh, comme nous sommes heureuses d’appartenir à un 
	 Institut consacré d’une manière spéciale aux Missions ! 
	 Essayons de ne pas être indignes d’une telle Grâce!

			          (Mère Angela Dell’Angelo, E 2a, p 159)
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4. APPELEES  POUR ETRE ENVOYEES 
     A ANNONCER

	 Notre identité charismatique missionnaire

	 Préparez-vous donc, mes très chères filles, à cette sainte mission 
à laquelle vous êtes particulièrement appelées. Et quand vous vous 
éloignerez de cette région pour aller vers des rivages étrangers, vers 
des pays primitifs et inhospitaliers pour y répandre la rosée des trésors 
célestes, oh ! puissent les vents vous être propices…pour qu’il vous 
soit donné de porter à ces peuples misérables la paix, la bénédiction, 
le salut.
                                                            (cfr Mémoires Historiques, p 58)

	 Eclairée et guidée par la Parole

	 Epître aux Romains      (Rm 10, 8-15)

	 La parole est tout près de toi, sur tes lèvres et dans ton cœur, 
entends: la parole de la foi que nous proclamons. 
En effet, si tes lèvres confessent que Jésus est Seigneur et si ton cœur 
croit que Dieu l’a ressuscité des morts, tu seras sauvé. Car la foi du 
cœur obtient la justice, et la confession des lèvres, le salut. L’Ecriture 
ne dit-elle pas: Quiconque croit en lui ne sera pas confondu? 
Aussi bien n’y a-t-il pas de distinction entre Juif et Grec: tous ont le 
même Seigneur, riche envers tous ceux qui l’invoquent. En effet, 
quiconque invoquera le nom du Seigneur sera sauvé. 
Mais comment l’invoquer sans d’abord croire en lui?  Et comment 
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croire sans d’abord l’entendre?  Et comment entendre sans quelqu’un 
qui proclame? 
Et comment proclamer sans être d’abord envoyé? 
selon le mot de l’Ecriture: Qu’ils sont beaux les pieds des messagers 
de bonnes nouvelles !

	 Provoquée par les défis de l’Eglise, aujourd’hui !

	 Evangelii Gaudium        ( n. 24)

	 L’Église “en sortie” est la communauté des disciples mission-
naires qui prennent l’initiative, qui s’impliquent, qui accompagnent, 
qui fructifient et qui fêtent... 
La communauté évangélisatrice expérimente que le Seigneur a pris 
l’initiative, il l’a précédée dans l’amour (cf. 1Jn 4, 10), et en raison 
de cela, elle sait aller de l’avant, elle sait prendre l’initiative sans 
crainte, aller à la rencontre, chercher ceux qui sont loin et arriver aux 
croisées des chemins pour inviter les exclus.   Pour avoir expérim-
enté la miséricorde du Père et sa force de diffusion, elle vit un 
désir inépuisable d’offrir la miséricorde. Osons un peu plus prendre       

l’initiative!                                                                                                          	
	
	 Du Document Capitulaire 2017     (p. 16 d)	  

	 Puisons de l’identité charismatique missionnaire la joie et
             la disponibilité à l’envoi.
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5.  LA FORCE DE L’EXPERIENCE DE DIEU

	 Notre identité charismatique missionnaire

	 Dieu parle à l’âme comme un ami parle à son ami, la 
remplit de son esprit, lui révèle les secrets qu’il tient caché aux sages 
et aux savants du monde, l’enivre de cette paix que le monde ignore 
… l’âme se purifie,…elle apprend toujours davantage à connaître 
Dieu,… elle s’enflamme et brûle de son amour. 
					     (Mémoires Historiques, p 57)

	 Eclairée et guidée par la Parole

	 De l’Epître aux Ephésiens    (Eph. 6,10-11; 13-18)

	 Rendez-vous puissants dans le Seigneur et dans la vigueur 
de sa force. Revêtez l’armure de Dieu, pour pouvoir résister aux 
manœuvres du diable…et résister après avoir surmonté toutes les 
épreuves.
Tenez-vous donc debout, avec la Vérité comme ceinture, la Justice 
pour cuirasse et pour chaussures le Zèle à propager l’Evangile de la 
paix ; ayez toujours en main le bouclier de la Foi, grâce auquel vous 
pouvez éteindre tous les traits enflammés du Mauvais ; enfin recevez
le casque du salut et le glaive de l’Esprit, c’est-à-dire la parole de Dieu.
Vivez dans la prière et les supplications ; priez en tout temps, dans 
l’Esprit ; apportez-y une vigilance inlassable et intercédez pour tous 
les saints.
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	 Provoquée par les défis de l’Eglise, aujourd’hui 

	 Evangelii Gaudium  (n. 262) 

	 Évangélisateurs avec esprit signifie évangélisateurs qui 
prient et travaillent. Du point de vue de l’Évangélisation, il n’y a pas 
besoin de propositions mystiques sans un fort engagement social et 
missionnaire, ni de discours et d’usages sociaux et pastoraux, sans 
une spiritualité qui transforme le cœur. Ces propositions partielles 
et déconnectées ne touchent que des groupes réduits et n’ont pas la 
force d’une grande pénétration, parce qu’elles mutilent l’Évangile. 
Il faut toujours cultiver un espace intérieur qui donne un sens 
chrétien à l’engagement et à l’activité. Sans des moments prolongés 
d’adoration, de rencontre priante avec la Parole, de dialogue sincère 
avec le Seigneur, les tâches se vident facilement de sens, nous nous 
affaiblissons à cause de la fatigue et des difficultés, et la ferveur 
s’éteint. L’Église ne peut vivre sans le poumon de la prière…	
									       
			 
	 Du Document Capitulaire  2017        ( p. 12 n. 2)	

	 Nous voulons... alimenter constamment une profonde 		
	 expérience de Dieu et renouveler tous les jours notre 		
	 “oui” au Seigneur, avec  authenticité et joie franciscaine.
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6. MISSIONNAIRES… 
     EN CONSTANTE CONVERSION

	 Notre identité charismatique missionnaire

	 Les religieuses qui se rendront aux Saintes Missions… 
se rappellent que les âmes…doivent apprendre par elles à aimer 
toujours davantage Jésus Christ. Qu’elles soient, donc, très empressées 
à l’acquisition  des vertus, à l’exercice de l’oraison, au détachement 
des biens de la terre et à aimer ceux du ciel. 
				    (Du chapitre des Missions, p 58-59)

	 Eclairée et guidée par la Parole

	 De l’Epître aux Galates      (Ga 5, 16-18: 22-26)

	 Laissez-vous mener par l’Esprit et vous ne risquerez pas de 
satisfaire la convoitise charnelle. Car la chair convoite contre l’esprit 
et l’esprit contre la chair; il y a entre eux antagonisme, si bien que 
vous ne faites pas ce que vous voudriez. Mais si l’Esprit vous anime, 
vous n’êtes pas sous la Loi…
Le fruit de l’Esprit est charité, joie, paix, longanimité, serviabilité, 
bonté, confiance dans les autres, douceur, maitrise de soi : contre de 
telles choses il n’y a pas de loi. Or ceux qui appartiennent au Christ 
Jésus ont crucifié la chair avec ses passions et ses convoitises. 
Puisque l’Esprit est notre vie, que l’Esprit nous fasse aussi agir.
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	 Provoquée par les défis de l’Eglise, aujourd’hui 

	 À vin nouveau outres neuves    (n. 35)

	 On a du mal à s’approprier l’idée que la formation est 
vraiment continuelle seulement quand elle est ordinaire et 
s’accomplit dans la réalité de chaque jour…
Chaque personne est appelée à se laisser toucher, éduquer, provoquer, 
éclairer par la vie et par l’histoire, par ce qu’on annonce et célèbre, 
par les pauvres et les exclus, par les proches et les lointains… 
Cela signifie former un cœur libre, capable d’apprendre de l’histoire 
de chaque jour, pour toute la vie, selon le style du Christ, pour se 
mettre au service de tous. 

	 Du Document Capitulaire   2017       (p. 15 c)

	 Célébrons ave  courage évangélique la miséricorde du 	
	 Père entreprenant un chemin authentique de conversion.
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7.  LA BEAUTE DE LA 
      FECONDITE  MISSIONNAIRE… AVEC MARIE

	 Notre identité charismatique missionnaire

	 Que le Cœur de Jésus…et la divine Mère qui vous regarde 
et vous protège du ciel…vous inspirent comment on peut toujours 
prier en travaillant, et comment, en pensant à eux, transformer tout 
travail en suave prière…				            (S 3, p 172)

	 Eclairée et guidée par la Parole

	 De l’Epître aux Galates  		  (Ga 4,4-6)

	 Quand vint la plénitude du temps, Dieu envoya son Fils, né 
d’une femme, né sujet de la Loi, afin de racheter les sujets de la Loi, 
afin de nous conférer l’adoption filiale. 
Et la preuve que vous êtes des fils, c’est que Dieu a envoyé dans nos 
cœurs l’Esprit de son Fils qui crie : Abba, Père !
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	 Provoquée par les défis de l’Eglise, aujourd’hui 

	 Evangelii Gaudium  (n.  284;286; 287) 

	 Avec l’Esprit Saint, il y a toujours Marie au milieu du peuple. 
Elle était avec les disciples pour l’invoquer (cf. Ac 1, 14), et elle a 
ainsi rendu possible l’explosion missionnaire advenue à la Pentecôte. 
Elle est la Mère de l’Église évangélisatrice et sans elle nous n’arrivons 
pas à comprendre pleinement l’esprit de la nouvelle évangélisation
…Marie qui engendre de nouveaux enfants de Dieu…
Elle s’est laissé conduire par l’Esprit, dans un itinéraire de foi, vers 
un destinde service et de fécondité. Nous fixons aujourd’hui notre 
regard sur elle, pour qu’elle nous aide à annoncer à tous le message 
de salut, et pour que les nouveaux disciples deviennent des agents 
évangélisateurs…
									       
	
	 Du Document Capitulaire  2017    (p. 15 b)

 	 Renforçons notre fidélité au Seigneur et manifestons 
	 la beauté de Sa Sequela.       
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8. LA VIE FRATERNELLE: LE PREMIER ANNONCE!

	 Notre identité charismatique missionnaire

	 ….aux débuts les Sœurs étaient, d’une façon générale, assez 
ferventes et très édifiantes.                  (Mémoires Historiques, p 53)	
				  

	 Eclairée et guidée par la Parole                                                                                                

	 Epître aux Colossiens   (Co 3, 12-17; 23-24 )

	 Vous donc, les élus de Dieu, ses saints et ses bien-aimés, 
revêtez-vous des sentiments de tendre compassion, de bienveillance, 
d’humilité, de douceur, de patience ; supportez-vous les uns les 
autres et pardonnez-vous mutuellement, si l’un a contre l’autre 
quelque sujet de plainte ;le Seigneur vous a pardonné, faites de 
même à votre tour. Et puis, par-dessus tout, la charité, en laquelle 
se noue la perfection. Avec cela, que la paix du Christ règne dabs 
vos cœurs: tel est bien le terme de l’appel qui vous a rassemblés en 
un même Corps.  Enfin vivez dans l’action de grâces !
Que la Parole du Christ réside chez vous en abondance: instrui-
sez-vous en toute sagesse par des admonitions réciproques. Chantez 
à Dieu de tout votre cœur avec reconnaissance, par des psaumes, 
des hymnes et des cantiques spirituels. Et quoi que vous puissiez 
dire ou faire, que ce soit toujours au nom du Seigneur Jésus, rendant 
par lui grâces au Dieu Père…
Quel que soit votre travail, faites-le avec âme, comme pour le 
Seigneur et non pour des hommes, sachant que le Seigneur vous 
récompensera en vous faisant ses héritiers. C’est le Seigneur Jésus 
que vous servez.
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	 Provoquée par les défis de l’Eglise, aujourd’hui 

	 Evangelii Gaudium   (n. 92)

	 Une fraternité mystique, contemplative, qui sait regarder la 
grandeur sacrée du prochain, découvrir Dieu en chaque être humain, 
qui sait supporter les désagréments du vivre ensemble en s’accro-
chant à l’amour de Dieu, qui sait ouvrir le cœur à l’amour divin pour 
chercher le bonheur des autres comme le fait leur Père qui est bon. 
En cette époque précisément, et aussi là où se trouve un “petit 
troupeau” (Lc 12, 32), les disciples du Seigneur sont appelés à 
vivre comme une communauté qui soit sel de la terre et lumière du 
monde (cf. Mt 5, 13-16). 
Ils sont appelés à témoigner de leur appartenance évangélisatrice de 
façon toujours nouvelle. Ne nous laissons pas voler la communauté.       	
						    

	 Du Document Capitulaire  2017  (p. 14 a)

	 Vivons notre vie missionnaire enracinées dans l’amour de 		
	 Dieu. En esprit de minorité, de bienveillance et de 			 
	 compassion, nous nous engageons en fraternité, à accueillir 	
	 les sœurs avec leurs aspects positifs et ensemble leurs 
	 diversités et limites.
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9. LE DON  ET  LE DEFI  DE L’INTERNATIONALITE 	
     ET  INTERCULTURALITE

	 Notre identité charismatique missionnaire

	 Le dimanche 21 avril 1861, son excellence Rév.me Mgr J.L. 
Trevisanato, archevêque de Udine, fit l’ouverture canonique solen-
nelle du monastère de Sainte Marie des Anges, à Gémone, avec 
la participation de tout le Clergé tant séculier que régulier de la 
région et de toutes les Autorités municipales, civiles et militaires. 
La Messe solennelle pontificale eut lieu dans la Cathédrale; les nou-
velles sœurs y participèrent avec leur Fondatrice, Sœur Marie Joseph 
de Jésus. Les 53 Novices étaient ainsi reparties par nationalité: 26 
Italiennes, 4 Françaises, (sans inclure la Fondatrice), 9 du Tyrol al-
lemand, 9 Suisses allemandes, 3 Suisses françaises, 2 de la Belgique.     
                                                                        (Mémoires Historiques, p 47)

	 Eclairée et guidée par la Parole

	 De l’Epître aux Ephésiens (Eph 4, 1-7; 11-13)

	 Je vous exhorte donc, moi le prisonnier dans le Seigneur, à 
mener un e vie digne de l’appel que vous avez reçu : en toute humilité, 
douceur et patience, supportez-vous les uns les autres avec charité; 
appliquez-vous à conserver l’unité de l’Esprit par ce lien qu’est la paix. 
Il n’y a qu’un Corps et qu’un Esprit, comme il n’y a qu’une espérance 
au terme de l’appel que vous avez reçu ; un seul Seigneur, une seule 
foi, un seul baptême; un seul Dieu et Père de tous, qui est au-dessus 
de tous, par tous et en tous. Cependant chacun de nous a reçu sa part 
de la faveur divine selon que le Christ a mesuré ses dons…
C’est lui encore qui a donné aux uns d’être apôtres, à d’autres d’être 
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prophètes, ou encore évangélistes ou bien pasteurs et docteurs, 
organisant ainsi les saints pour l’œuvre du ministère, en vue de la 
construction du Corps du Christ, au terme de laquelle nous devons 
parvenir, tous ensemble, à ne faire plus qu’un dans la foi et la connais-
sance du Fils de Dieu, et à constituer cet Homme parfait, dans la force 
de l’âge, qui réalise la plénitude du Christ.

	 Provoquée des défis de l’Eglise, aujourd’hui 

	 À vin nouveau outres neuves  ( n.38)

	 Les diversités culturelles contraignent à faire un double che-
min: s’enraciner dans son identité culturelle spécifique et être capable 
d’en dépasser les limites dans un souffle évangélique de plus en plus 
ample. Avec la profession religieuse, la personne consacrée choisit 
de vivre une médiation entre son inscription culturelle spécifique 
et son aspiration de vie évangélique qui, nécessairement, élargit ses 
horizons, et approfondit sa sensibilité. 

	 Du Document Capitulaire  2017  (p. 16 e)

Revitalisons, par la force prophétique, la grâce de notre 
consécration; ayons de nouvelles motivons avec responsabilité  
et sens d’appartenance;  témoignons par la vie la richesse de 
notre famille interculturelle et internationale.
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10. MISSIONNAIRES  DE  JESUS  CRUCIFIE

	 Notre identité charismatique missionnaire

	 Missionnaires… être envoyées pour le bien des peuples,…
engagées à suivre Jésus Christ  mortifié et crucifié pour notre amour. 
			              ( Mère Angela Dell’Angelo, E2b,  p 108)

	 Eclairée et guidée par la Parole

	 De l’Epître aux Corinthiens     (1 Co 2,1-5)

	 Pour moi, quand je suis venu chez vous, frères, je ne suis pas 
venu vous annoncer le mystère de Dieu avec le prestige de la parole 
ou de la sagesse. Non, je n’ai rien voulu savoir parmi vous, sinon Jésus 
Christ, et Jésus Christ crucifié. 
Moi-même, je me suis présenté à vous faible, craintif et tout tremblant, 
et ma parole et mon message n’avaient rien des discours persuasifs 
de la sagesse ; c’était une démonstration d’Esprit et de puissance, 
pour que votre foi reposât, non sur la sagesse des hommes, mais sur 
la puissance de Dieu.
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	 Provoquée des défis de l’Eglise, aujourd’hui 

	 Evangelii Gaudium ( n. 264)

	  La première motivation pour évangéliser est l’amour de Jésus 
que nous avons reçu, l’expérience d’être sauvés par lui qui nous pousse 
à l’aimer toujours plus. Mais, quel est cet amour qui ne ressent pas la 
nécessité de parler de l’être aimé, de le montrer, de le faire connaître? 
Si nous ne ressentons pas l’intense désir de le communiquer, il est 
nécessaire de prendre le temps de lui demander dans la prière qu’il 
vienne nous séduire. Nous avons besoin d’implorer chaque jour, de 
demander sa grâce pour qu’il ouvre notre cœur froid et qu’il secoue 
notre vie tiède et superficielle. Placés devant lui, le cœur ouvert, nous 
laissant contempler par lui, nous reconnaissons ce regard d’amour 
que découvrit Nathanaël, le jour où Jésus se fit présent et lui dit: 
“Quand tu étais sous le figuier, je t’ai vu” ( Jn 1, 48). 
Qu’il est doux d’être devant un crucifix, ou à genoux devant le 
Saint-Sacrement, et être simplement sous son regard!  Quel bien cela 
nous fait qu’il vienne toucher notre existence et nous pousse à 
communiquer sa vie nouvelle ! Par conséquent, ce qui arrive, en 
définitive, c’est que “ce que nous avons vu et entendu, nous l’annonçons” 
(1 Jn 1, 3). 				  

	 Du Document Capitulaire  2017   (p. 13 n 3)

Nous voulons... tenir le regard fixé sur Jésus Crucifié, visage 
de la miséricorde du Père, témoigner “ce que nous avons vu, 
entendu et touché”, en tant que vraies 
disciples-missionnaires.
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11. AVOIR LES MEMES SENTIMENTS DU CHRIST 	
       ENVERS LES PAUVRES

	 Notre identité charismatique missionnaire

	 Prenant en considération beaucoup d’autres événements 
plus ou moins importants…il ne semble pas arbitraire d’en déduire 
que, par Volonté de Dieu, ces sœurs doivent non seulement vivre, 
mais réellement être pauvres, se reconnaissant filles du grand 
Patriarche des pauvres, Saint François. 
					     (Mémoires Historiques, p 34)

	 Eclairée et guidée par la Parole

	 De l’Epître aux Romains   (Rm 15,1-3; 5-8; 13)

	 Mais c’est un devoir pour nous, les forts, de porter les faiblesses 
de ceux qui n’ont pas cette force et de ne point rechercher ce qui nous 
plaît. Que chacun de nous plaise à son prochain pour le bien, en vue 
d’édifier. Car le Christ n’a pas recherché ce qui lui plaisait ; mais com-
me il est écrit : les insultes de tes insulteurs sont tombées sur moi…
Que le Dieu de la constance et de la consolation vous accorde d’avoir 
les uns pour les autres la même aspiration à l’exemple du Christ Jésus, 
afin que d’un même cœur et d’une même bouche vous glorifiez le 
Dieu et Père de notre Seigneur Jésus Christ.
Aussi soyez accueillants les uns pour les autres, comme le Christ le fut 
pour vous à la gloire de Dieu. Je l’affirme en effet, le Christ s’est fait 
ministre des circoncis à l’honneur de la véracité divine, pour accom-
plir les promesses faites aux patriarches…Que le Dieu de l’espérance 
vous donne en plénitude dans votre acte de foi la joie et la paix, afin 
que l’espérance surabonde en vous par la vertu de l’Esprit Saint.
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	 Provoquée par les défis de l’Eglise, aujourd’hui 

	 Evangelii Gaudium   (n. 198)

	 Pour l’Église, l’option pour les pauvres est une catégorie théol-
ogique avant d’être culturelle, sociologique, politique ou philosophi-
que. Dieu leur accorde “sa première miséricorde”. Cette préférence 
divine a des conséquences dans la vie de foi de tous les chrétiens, ap-
pelés à avoir “ les mêmes sentiments qui sont dans le Christ Jésus” 
(Ph 2, 5). Inspirée par elle, l’Église a fait une option pour les pauvres, 
entendue comme une “forme spéciale de priorité dans la pratique de 
la charité chrétienne dont témoigne toute la tradition de l’Église”. 
Cette option – enseignait Benoît XVI – “est implicite dans la foi 
christologique en ce Dieu qui s’est fait pauvre pour nous, pour nous 
enrichir de sa pauvreté”. Pour cette raison, je désire une Église pauvre 
pour les pauvres. Ils ont beaucoup à nous enseigner….  La nouvelle 
évangélisation est une invitation à reconnaître la force salvifique de 
leurs existences, et à les mettre au centre du cheminement de l’Église. 
	

	 Du Document Capitulaire  2017  ( p. 14 a)

	 Nous nous engageons dans les périphéries géographiques et
             existentielles, à écouter le cri des pauvres, des nécessiteux et
             les instances des personnes à la recherche de Dieu.
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12.  AIMER  ET  SERVIR  EN  HUMILITE

	 Notre identité charismatique missionnaire

	 Qu’elles attendent à conserver et acquérir toujours davantage 
l’esprit de Jésus Christ; qu’elles soient édifiantes en tout leur 
comportement extérieur, afin que les autres, voyant leurs bonnes 
actions, rendent à Dieu la gloire et l’honneur qui lui sont dus.       
                                                               (Chapitre des Missions, S 2, p 59)

	 Eclairée et guidée par la Parole

	 De l’Epître aux Philippiens   (Ph 2, 1-11)

	 Aussi je vous en conjure par tout ce qu’il peut y avoir d’appel 
pressant dans le Christ, de persuasion dans l’amour, de communion 
dans l’Esprit, de tendresse compatissante, mettez le comble à ma joie 
par l’accord de vos sentiments: ayez  le même amour, une seule âme, 
un seul sentiment ; n’accordez rien à l’esprit de parti, rien à la vaine 
gloire, mais que chacun par l’humilité estime les autres supérieurs à 
soi ; ne recherchez pas chacun vos propres intérêts, mais plutôt que 
chacun songe à ceux des autres.  
Ayez entre vous les mêmes sentiments qui sont dans le Christ Jésus: 
Lui qui est de condition divine n’a pas revendiqué son droit d’être traité 
comme l’égal de Dieu, mais il s’est dépouillé prenant la condition 
d’esclave. Devenu semblable aux hommes et reconnu à son aspect 
comme un homme il s’est abaissé devenant obéissant jusqu’à la mort, 
à la mort sur une croix. C’est  pourquoi Dieu l’a souverainement élevé 
et lui a conféré le nom qui est au-dessus de tout nom afin qu’au nom 
de Jésus tout genou fléchisse dans les cieux, sur la terre et sous la terre 
et que toute langue proclame que le Seigneur c’est Jésus Christ à la 
gloire de Dieu le Père.
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	 Provoquée des défis de l’Eglise, aujourd’hui 

  	 Evangelii Gaudium  ( 93. 97. 99)

	 La mondanité spirituelle qui se cache derrière les apparences 
de religiosité et même d’amour de l’Eglise, consiste à rechercher,au 
lieu de la gloire du Seigneur, la gloire humaine et le bien-être personnel. 
C’est ce que le Seigneur reprochait aux pharisiens : “Comment pou-
vez-vous croire, vous qui recevez la gloire les uns des autres, et ne 
cherchez pas la gloire qui vient du Dieu unique? Il s’agit d’une 
manière subtile de rechercher « ses propre intérêts, non ceux de 
Jésus-Christ”….
Cette mondanité asphyxiante se guérit en savourant l’air pur du Saint 
Esprit, qui nous libère de rester centrés sur nous-mêmes…
Attention à la tentation de l’envie! Nous sommes sur la même 
barque et nous allons vers le même port ! 
Demandons la grâce de nous réjouir des fruits des autres, qui sont 
ceux de tous.

	 Du Document Capitulaire  2017   (p. 13 n 4)

	 Nous voulons... aller de par le monde en esprit de minorité 	
	 franciscaine, élément fondant de notre identité, 
	 donner la vie avec gratuité, comme le Seigneur Jésus 
	 a fait pour nous.
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13. EN  MISSION  AVEC  JESUS, 
        FORTES  ET  JOYEUSES  DANS  SON  AMOUR

	 Notre identité charismatique missionnaire

	 Ces religieuse doivent aller travailler dans la vigne de Jésus 
Christ et…  elles sont exposées à beaucoup de périls, donc il est 
nécessaire qu’on choisisse celles …qui sont plus ferventes dans le 
service de Dieu, dans le zèle de sa gloire et du bien spirituel des âmes.
                                                           (Du chapitre des Missions, p 56)

	 Eclairée et guidée par la Parole

	 De l’Epître aux Colossiens   (Co 1,24-29 )

	 En ce moment je trouve ma joie dans les souffrances que 
j’endure pour vous, et je complète ce qui manque aux tribulations 
du Christ en ma chair pour son Corps qui est l’Eglise. 
Car je suis devenu ministre de l’Eglise, en vertu de la charge que 
Dieu m’a confiée, de réaliser chez vous l’avènement de la Parole de 
Dieu, ce mystère resté caché depuis les siècles et les générations et 
qui maintenant vient d’être manifesté à ses saints: Dieu a bien voulu 
leur faire connaître de quelle gloire est riche ce mystère chez les 
païens: c’est le Christ parmi vous!   l’espérance de la gloire! 
Ce Christ, nous l’annonçons, avertissant tout homme et instruisant 
tout homme en toute sagesse, afin de rendre tout homme parfait 
dans le Christ. Et c’est bien pour cette cause que je me fatigue à lutter, 
avec son énergie qui agit en moi avec puissance.
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	 Provoquée des défis de l’Eglise, aujourd’hui 

	 Evangelii Gaudium  (n. 44-45)

	 La consolation et l’aiguillon de l’amour salvifique de Dieu, 
qui œuvre mystérieusement en toute personne, au-delà de ses défauts 
et de ses chutes, doivent rejoindre chacun. Nous voyons ainsi que 
l’engagement évangélisateur se situe dans les limites du langage et des 
circonstances. Il cherche toujours à mieux communiquer la vérité de 
l’Évangile dans un contexte déterminé, sans renoncer à la vérité, au 
bien et à la lumière qu’il peut apporter quand la perfection n’est pas 
possible. 
Un cœur missionnaire est conscient de ces limites et se fait “faible 
avec les faibles […] tout à tous”(1Co 9, 22). Jamais il ne se ferme, 
jamais il ne se replie sur ses propres sécurités, jamais il n’opte pour 
la rigidité auto-défensive. Il sait que lui-même doit croître dans la 
compréhension de l’Évangile et dans le discernement des sentiers de 
l’Esprit, et alors, il ne renonce pas au bien possible, même s’il court le 
risque de se salir avec la boue de la route.

	 Du Document Capitulaire  2017               (p. 16 d)	
Puisons de l’identité charismatique missionnaire:
la persévérance dans les difficultés inhérentes la mission;
la générosité dans le don sans réserves et sans calcul, comme 
“sœurs mineures pour les missions apostoliques”.
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    Prières 
    d’invocation au début 
de 		      la Lectio Di-
vina

1.	 Esprit  Saint, Jésus a révélé Ton 
mystère et a dit que Tu seras 
notre Consolateur tous les jours 
jusqu’à ton retour. Viens et vain-
cs  en nous toute crainte, rends-
nous heureux de croire, d’espérer et d’aimer. Mets enthousiasme 
dans notre vie, douceur et sérénité dans notre cœur. Rends-nous un 
cœur seul et une seule âme, afin que le monde croie en Jésus, Fils de 
Dieu.

	 Viens Esprit Saint! Fais-nous aimer l’Ecriture pour reconnaître 
la vois vivante de Jésus; rends-nous humbles et simples pour 
comprendre les mystères du Royaume de Dieu.

	 Viens Esprit Saint ! Marie est ici parmi nous, elle nous rassemble 
et prie et invoque pour nous le Don de l’Amour et le Feu de l’Esprit. 

	 Viens Esprit Saint !

2.	 Seigneur, envoie-nous ton Esprit afin que nous puissions lire 
ta Parole libres de préjugés, pour méditer ton annonce dans son 
intégrité et pas sélectivement, afin que nous prions pour croître 
dans la communion avec toi, avec nos frères et sœurs, enfin, pour 
agir contemplant la réalité que nous vivons jour après jour avec tes 
mêmes sentiments et ta miséricorde.

	 Toi, qui vis et règnes avec le Père et nous donnes l’Amour. Amen.
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3.	 Père, tu as voulu qu’à l’annonce de l’ange, la Vierge immaculée 
conçût ton Verbe éternel, et enveloppé par la lumière de l’Esprit 
Saint devînt temple de la nouvelle alliance: fais que nous adhérions 
humblement à ton vouloir, comme la Vierge se remit à ta Parole. 

	 Par Jésus-Christ, Notre Seigneur. Amen.

4.	 Seigneur Jésus-Christ, aujourd’hui ta lumière resplendit en nous, 
source de vie et de joie ! Donne-nous ton Esprit d’amour et de 
vérité, afin que nous sachions découvrir et interpréter à la lumière 
de la Parole les signes de ta vie divine présents dans notre monde 
et les accueillir dans la foi pour vivre toujours dans la joie de ta 
présence à côté de nous. Amen.

5.	 Viens Saint –Esprit Consolateur, remplie notre vie de ta lumière 
pour que nous soyons témoins du Christ crucifié et ressuscité. 

	 Viens au milieu de nous, et rappelle-nous les paroles de Jésus. 
Viens au milieu de nous, et  inspire-nous les pensées de Jésus. 

	 Viens Saint-Esprit Consolateur, viens aujourd’hui et toujours 
dans notre existence, féconde avec la force de ta Parole notre vie, 
afin que nous engendrions le Verbe de Dieu et le donnons encore 
au monde. Amen.

6.	 Père, déjà le Christ ton Fils est en train de prier pour nous, mais 
Tu accordes aussi à notre cœur de s’ouvrir à Toi dans la prière 
profonde, intense, vraie, lumineuse, entre les lignes de ta Parole, 
qui pour nous, est vie.  Envoie-nous le Consolateur, l’Esprit de 
vérité, afin qu’il non seulement demeure en nous, mais qu’il entre 
en nous et reste toujours avec nous. Il est le feu d’amour qui t’unit 
à Jésus; fais que nous aussi, à travers ta Parole, puissions entrer en 
cet amour et vivre de lui. 

	 Touche notre esprit, notre intelligence et tout notre être, afin que 
nous puissions accueillir les commandements, cachés en ces 
quelques versets, les observer, c’est-à-dire les vivre en plénitude 
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et en vérité, devant toi et devant nos frères. Amen.
7.	 Viens, Esprit Saint, dans nos cœurs et allume en eux le feu de ton 

amour. 
	 Viens, Esprit Saint, et, par intercession de Marie qui a su contempler, 

recueillir les événements du Christ et en faire mémoire aimante et 
laborieuse, donne-nous la grâce de lire et relire les Ecritures pour 
faire nous aussi mémoire active, aimante et laborieuse des événeme-
nts du Christ. 

	 Donne-nous, Esprit Saint, de nous laisser nourrir par ces événements 
	 et de les exprimer à nouveau dans notre vie. Et donne-nous, te 

prions, une grâce majeure : celle de cueillir l’œuvre de Dieu dans 
l’Eglise visible et qui est en œuvre  dans l’histoire.

	 Amen.

8.	 Esprit de vérité, envoyé en nous par Jésus pour nous conduire à la 
Vérité toute entière, ouvre notre esprit à l’intelligence des Ecritures. 
Toi qui, descendant sur Marie, l’as rendue  terre bonne où le Verbe 
de Dieu a pu germer, purifies nos cœurs de tout ce qui fait résistance 
à la Parole. 

	 Fais que nous apprenions comme elle à écouter d’un cœur bon et 
parfait la Parole que Dieu nous adresse dans la vie et dans l’Ecritu-
re, pour la garder et produire fruit par notre persévérance.

	 Amen.
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    Prières 
    à conclusion de    	
    la Lectio Divina

1.	 Dieu, Père de toute humanité blessée, Seigneur de la Vie en 
plénitude, fais que nos choix soient selon ta justice.  

	 Aide-nous à vivre toujours du coté des pauvres, sans fermer la 
porte à leur cri d’aide, sans passer outre, indifférents à leurs 
blessures.

	 Donne-nous, Seigneur, un cœur ouvert à ta Parole, fais que re-
connaissons notre pauvreté personnelle devant Toi, afin qu’en 
tout moment de joie ou de fatigue, de pauvreté intérieure ou de 
foi  pleine, saurions que Toi, tu es encore et toujours de notre 
coté! Amen.

2.	 Nous voulons te suivre, Jésus. Nous voulons continuer à te suivre, 
pas à pas, sur le chemin de la Croix portant dans le cœur chaque 
frère comme ami.

	 Nous voulons être pour toi des amis fidèles mais toi, Seigneur Jés-
us, ne permets pas que nous  nous laissons prendre par la crainte 
ou la fatigue.

	 Mets en nous l’ardeur de ton Esprit pour adhérer à Toi et, avec 
Toi, donner la vie en force  de cet amour plus grand qui embrasse 
toute créature. Amen.
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3.	 Dieu, Père de miséricorde, augmente notre foi dans ton amour 
provident.

	 Seigneur Jésus, samaritain de l’humanité, viens à côté de  chaque 
homme blessé dans le corps et l’esprit,  par la force de ta consola-
tion.

	 Esprit Saint, charité de Dieu, qui pousse l’Eglise à l’évangélisation, 
rends-nous témoins de la foi et de vrais annonciateurs de la Bonne 
Nouvelle.

	 Et toi  ô Mère, bienheureuse car tu as cru, soutiens tes fils dans 
leur chemin vers la joie sans fin. Amen.                                                                                                                                 	
						                      (Benoît XVI)

4.	 Annonciateurs Seigneur Jésus!  Nous voici prêts à partir pour 
annoncer encore une fois  au monde ton Evangile, dans lequel ta 
mystérieuse, mais tendre providence nous a appelés à vivre !

	 Seigneur, comme tu as promis, prie le Père afin que, par Toi, Il 
nous envoie l’Esprit Saint, l’Esprit de vérité et de force, l’Esprit 
de consolation, qui rende ouvert, bon et efficace notre témoignage. 
Seigneur, reste avec nous, pour nous rendre  tous “un” en Toi et 
capables, par ta vertu, de transmettre au monde ta paix et ton 
salut.                                                    		        (Paul VI)

5.	 Marie, Vierge du chemin.
	 Marie, Vierge du chemin, tu as parcouru les montagnes de la Judée, 

portant avec sollicitude Jésus et sa joie ; 
	 tu as marché de Nazareth à Bethléem où il est né ton enfant, notre 

Seigneur; tu as marché sur les routes de l’exil pour sauver le Fils 
du Très-Haut ;

	 tu as marché sur la route du Calvaire pour devenir notre Mère.
	 Continuer à cheminer à côté des missionnaires de ton Fils que sur 

les routes du monde veulent comme Toi, Arche de l’Alliance, porter 
à tous Jésus,  son évangile, son salut.

                                                                               (Guido M. Conforti)
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6.	 Père, source de vie Père, source de vie, appelle-nous avec fidélité à 
sortir de nos suretés et fermetures.

	 Père, source de vie, appelle-nous comme Abraham à sortir de nos 
terres et de nos maisons.

	 Jésus, source de vérité, envoie-nous à rencontrer, avec humilité et 
respect, sœurs et frères de tous els continents.

	 Jésus, source de vérité, imprime en nous mots de grâce et de joie, 
pour être doux et simples.

	 Esprit Saint, source d’amour, imprime en nous mots de lumière, 
pour être des signes lumineux. Amen.

7.	 Vierge et Mère Marie, toi qui, mue par l’Esprit, as accueilli le 
Verbe de la vie dans la profondeur de la foi humble, totalement 
abandonnée à l’Eternel, aide-nous à dire notre “oui”  dans 
l’urgence plus que jamais pressante de faire retentir la Bonne 
Nouvelle de Jésus…

	 Etoile de la nouvelle évangélisation, aide-nous à rayonner par 
le témoignage de la communion, du service, de la foi ardente et 
généreuse, de la justice et de l’amour pour les pauvres, pour que 
la joie de l’Evangile parvienne jusqu’aux confins de la terre et 
qu’aucune périphérie ne soit privée de sa lumière. 

	 Mère de l’Evangile vivant, source de joie pour les petits, prie pour 
nous. Amen. Alléluia !

                                                                                       (Pape François)

8.	 Esprit de Pentecôte, qui fais de l’Eglise un seul Corps, fais-nous 
revenir, nous, les baptisés,  à une authentique expérience de com-
munion, fais de nous un  signe vivant  du Ressuscité dans le monde,  
une communauté des saints au service de la charité.

	 Esprit Saint, qui habilite à la mission, donne-nous de reconnaître 
qu’à notre époque aussi, tant de personnes sont à la recherche de 
la vérité sur leur existence et sur le monde.
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	 Esprit Saint, fais de nous des collaborateurs de leur joie par 
l’annonce de l’Evangile de Jésus-Christ, grain de blé de Dieu, 
qui bonifie le terrain de la vie et assure  une récolte abondante.  
Amen.

                                                                                           (Benoît XVI)
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